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¢ SAVE THE DATE *
FACHTAG

»Kein Platz fir Unruhe!?“ - Wenn Demenz nicht ins System passt...
Herausforderndes Verhalten verstehen, begleiten und handeln

12. November 2026 | 09:00 - 16:30 Uhr
Nordkolleg Rendsburg, Am Gerhardshain 44 - 24768 Rendsburg

Der Fachtag richtet sich an Pflegefachkrafte in ambulanter, stationarer und
teilstationarer Versorgung, im Krankenhaus, Betreuungskrafte, Mitarbeitende in Medizin
und Therapie sowie An- und Zugehorige und an alle, die sich fur ein demenzfreundliches
Miteinander einsetzen.

Es gibt Momente und Situationen in der Begleitung von Menschen mit Demenz, in denen
Verhalten laut wird, weil Bedurfnisse ungehort bleiben. Sobald Routinen dann nicht
mehr greifen, kann es zu Herausforderungen kommen, die alle Beteiligten an die
Grenzen bringen.

Der Fachtag des Kompetenzzentrums Demenz in Schleswig-Holstein ladt dazu ein,
Erfahrungen auszutauschen, praxisnahe Ansatze kennenzulernen und gemeinsam neue
Perspektiven zu entwickeln.

Es erwarten Sie Fachvortrage zu den Themen:

e ,Gewalt beginnt dort, wo Beziehung endet: Herausforderndes Verhalten neu
verstehen“ (Jochen Gust, Autor, Berater und Referent, Altenpfleger, Fachexperte
Demenz im Krankenhaus)

o ,Pflegeplatze fiir Menschen mit Demenz und herausforderndem Verhalten in
Schleswig-Holstein“ Studienergebnisse einer Befragung von Angehorigen sowie
stationaren und teilstationaren Pflegeeinrichtungen im Auftrag des
Kompetenzzentrums Demenz SH (Prof. Dr. Anke Erdmann, HAW Kiel)

e ,Vordem Handelnh kommt die Beziehung* (Ulrich Mildenberger,
Pflegestutzpunkt im Kreis Segeberg/Alzheimer Gesellschaft Bad Segeberg und
Antje Holst, Kompetenzzentrum Demenz in Schleswig-Holstein)

Vertiefende Workshops: Verstehen / Handeln / Lebenswelt gestalten / Kreativitat,
Erlebnisorientierung und Biografie / Ursache statt Versagen, Einsatz von
Medikamenten

@ Weitere Informationen und Anmeldung folgen in Kiirze. ¥



