Wegbeschreibung

St. Michaelisdonn

Meves-Hof
Eddelak

Marne

B5
. " ltzehoe
Elb . A23
e Brunsbiittel

Wir freuen uns auf Sie!
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Zum Projekt

Das Kompetenzzentrum Demenz in Schleswig-
Holstein und die Landwirtschaftskammer
Schleswig-Holstein starteten Anfang 2015 das
Projekt ,Bauernhéfe als Orte fur Menschen mit
Demenz".

Die Hofe bilden eine lokale Allianz fur Menschen
mit Demenz und wurden bis September 2017
durch das Bundesforderprojekt unterstutzt.

Wir begleiten die Hofe, die bereits Angebote fur
Menschen mit Demenz und ihre Angehorigen
aufgebaut haben und wir beraten weitere inter-
essierte landwirtschaftliche Betriebe.

Naheres erfahren Sie unter: www.demenz-sh.de
»» Hilfen vor Ort »» Bauernhofe als Orte fir
Menschen mit Demenz
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Was steckt dahinter?

Der Bauernhof ist ein idealer Ort, um Menschen
emotional zu berthren und an ihre Wurzeln zu
fuhren. Die alteren Generationen haben oft-
mals auf Hofen gearbeitet oder dort gelebt.

Gerade fur Menschen mit Demenz sind be-
rihrende Momente auf dem Bauernhof mdg-
lich. Die Zeit dort knupft an vorhandene
Ressourcen an, weckt Erinnerungen und regt
die Sinne an.

Die Ziele des Projekts sind, zusatzliche
Einkommensquellen auf Hofen zu schaffen
und gleichzeitig die Versorgungsllicke von
Menschen mit Demenz im landlichen Raum
Schleswig-Holsteins zu schliefl3en.

Das Angebot bietet Moglichkeiten zur Be-
treuung und Aktivierung von Menschen mit
Demenz und eine Entlastung der Angehorigen.

Das Herz wird nicht dement.

Unser Hof

Der Meves-Hof bietet die kleinbduerliche Land-
wirtschaft, in der einst viele der heutigen
Senioren gearbeitet und gelebt haben. Unsere
Mutterkuhherde ist vor einigen Jahren in einen
neuen Boxenstall gezogen. So steht uns das
alte Wirtschaftsgebaude (Anbindestall), wel-
ches im alten Stil belassen wurde, flr bauern-
hofpadagogische Angebote zur Verfugung.
Das weckt Erinnerungen und ist unheimlich
gemutlich.

Einen Teil des Gebaudes haben wir zu unserer
Vier-Jahreszeiten-Scheune umgebaut, die mit
alten Mdbeln, einer Kutsche und Bildern aus
frherer Zeit ausgestattet ist.

Unser Angebot

e regelmaliig stattfindende Betreuungs-
gruppen fur Menschen mit Demenz*
mit Hofprogramm

e Ausflugsziel fur Seniorenheime, Reha-
einrichtungen etc.

e Jahreszeiten-/Themenkurse
e Stallweihnacht

*Abrechnung Uber die Pflegekassen mdglich.

Ein Tag auf unserem Hof

e Hoffuhrung, Besuch der Tiere in ihren
Stallen

e die verschiedensten Tiere beobachten,
streicheln und fluttern

e Spaziergange an der frischen Luft und die
Natur genielden

e Seele baumeln lassen

e in der Vier-Jahreszeiten-Scheune (platt-
deutsche) Geschichten erzahlen und horen

e Kaffeestunde, Klonschnack, singen

e basteln mit Naturmaterialien (Heu, Stroh,
Bluten, Blatter, Federn, Wolle usw.) der
Jahreszeit entsprechend

e Ernten und weiterverarbeiten von Obst,
Gemuse, Krautern usw.

Fur weitere Informationen zu Angeboten,
Terminen sowie Preisen rufen Sie mich bitte
an: Urte Meves Tel.: 0 48 55-9 23



