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DrD

„Hier bin ich doch zu Hause…“

Dr. Marie-Luise Strobach
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•1996 durch Königin Silvia ins Leben   
gerufen.

•Stiftungszweck: Fördern von 
-Guter Versorgung/ Fürsorge,
-Ausbildung und Lehre,
-Klinischer Forschung im Bereich 
-der demenziellen Erkrankungen.

• Ausbildungsstätte für verschiedene 
Zielgruppen und gleichzeitig   
Tageseinrichtung für demenziell
erkrankte Personen (Tagesgäste).

• Seit 2009 Kooperation mit den 
Maltesern in Deutschland.

Die Stiftung
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Lebensqualität

Symptom-

Kontrolle
Teamarbeit

Angehöri-

genunter-

stützung

Kommuni-

kation

Zentrale Werte und Ethik

Palliative Pflegephilosophie nach Silviahemmet
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Architektonische Besonderheiten

- Helle, warme Farbtöne vermitteln Sicherheit und Geborgenheit

- Kaschieren von Türen in Wandfarbe, die nach außen führen

- Integration optischer Barrieren in den Bodenbelag

- Nutzung der Farbe rot zur Kennzeichnung und Markierung von 

Dingen, die wahrgenommen werden sollen

- Kompromiss aus Krankenhaus- und Privatwohnungsatmosphäre
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Die Farbe ROT
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Ruhezonen
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- Stabilisierung Tag-

Nacht-Rhythmus

- Anregung / 

Entspannung

- Sturzprophylaxe 

(höherer Lichtbedarf 

im Alter)

SPEZIELLES LICHTKONZEPT
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Aufnahmekriterien

• Stationär behandlungsbedürftiger geriatrischer Patient

• Leichte bis mittelschwere Demenzerkrankung

• MMSE 10- 24

• Reisberg-Skala/ GDS  3-5

• Rollstuhlmobilität

Ausschlusskriterien
• Delir

• Bettlägerigkeit

• Schwere Demenz

• Isolation
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Woher kommen die Patienten ?

• Aufnahme aus dem ambulanten Bereich

• Übernahme von anderen Stationen des Hauses, der 

Diako und aus externen Häusern

• Direktübernahme aus der ZNA

• Übernahme von unseren geriatrischen Stationen
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Wer gehört zum Team ?

• Physiotherapeuten

• Ergotherapeuten

• Pflegekräfte

• Alltagsbegleiter  

• Sozialarbeiter

• Neuropsychologin

• Ärzte

• Reinigungskraft

• Angehörige

„Basiskompetenz Demenz“
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Organisations-Team:Stationsleitung G1, 
therapeutische Leitung, Chefarzt, OÄ

Behandler-Team :

Pflege, Therapeuten, NP, 

Soz, Arzt, OÄ
Kern-Team

Silviahemmet-

Trainer

Organigramm
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Behandlungsgrundsätze

• Ruhe

• Freundlichkeit

• Tagesstruktur

• Individualität

• Einbeziehung der Biografie  

• Unterstützung der Angehörigen und  Nahestehenden
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Wege zum Ziel

• Umsetzung einer festgelegten Tagesstruktur 

• Gemeinsame Einnahme der Mahlzeiten 

• Wechsel von aktiven und Ruhephasen 

• Flexibler Therapieplan je nach „Befindlichkeit“

• stationsbezogene therapeutische Angebote

• Verzicht auf Ortswechsel / Minimierung apparativer Diagnostik

• Bedürfnis- sowie personenorientiertes Pflegekonzept  mit hoher 

personeller Kontinuität
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„..Was ist dir das Wichtigste im 

Leben, Papa?

Das weiß ich nicht. Ich habe schon 

vieles erlebt. Aber wichtig?

Fällt dir etwas ein?

Wichtig ist , dass man um dich 

herum freundlich redet. Dann 

geht vieles.

Und was magst du weniger?

Wenn ich folgen muss. Ich mag es 

nicht, wenn man 

mich herum hetzt…“

aus: Arno Geiger, „Der alte König in 

seinem Exil
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Es gibt so viel Spaß, 

man muss sich nur drum 

kümmern.“
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„Man hat ja schon so viele Gedanken verloren.“
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„…Ich möchte Ihnen noch 

einmal sagen, dass ich mich 

sehr, sehr wohlgefühlt habe 

während des 

Krankenhausaufenthaltes 

meines Mannes 

- ein wunderbares 

Konzept- die Station Silvia !“
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