KOMPETENZZENTRUM

Demenz in Schleswig-Holstein

- E-Mail-Newsletter 5/17 Kompetenzzentrum Demenz -

Liebe Leser,

hier Ihr Kurziberblick auf unser Fortbildungsprogramm 2018. 28 Fortbildungen zur Begleitung von und
Beschaftigung mit Menschen mit Demenz sowie zum tieferen Verstehen der Krankheit stehen lhnen
zur Auswahl. Sie finden das komplette Jahresheft als pdf auf unserer Homepage.

In den kommenden Wochen verschicken wir nach und nach die Broschiren. Wenn Sie Interesse an
der gedruckten Version haben und bisher nicht im Verteiler waren, melden Sie sich gerne. Wir
schicken lhnen das Heft zu. Geben Sie unser Programm doch auch an beruflich und ehrenamtlich
Pflegende und Begleitende sowie andere Interessierte weiter.

Die Erfahrung zeigt, dass viele unserer Angebote schnell ausgebucht sind. Melden Sie sich deshalb
rechtzeitig iber unser Online-Formular an.

Wir freuen uns Uber Ihre Rickmeldungen und ein Wiedersehen bei den Veranstaltungen!

Ihr Kompetenzteam Demenz

Noch freie Pldtze bei unseren Fortbildungen aus dem Jahresprogramm 2017:

21.11.17, Eutin: Delir bei Demenz (Infos: http://www.demenz-sh.de/termine-und-veranstaltungen-
osthol.../)

04.12.17, Glickstadt: Demenz bei Menschen mit geistiger Behinderung (Infos: http://www.demenz-
sh.de/termine-und-veranstaltungen-steinb.../)

Fachtag von KIWA und dem Kompetenzzentrum Demenz:

30.11.2017, Flintbek

Landlust oder Landfrust?! — Lebenslanges Wohnen — vernetzt im Quartier — auch mit Pflege-
und Unterstitzungsbedarf

,Landlust oder Landfrust” — wird im Rahmen des Fachtages aus ganz unterschiedlichen Perspektiven
beleuchtet: was sagt der 7. Altenbericht, wie sieht die Entwicklung des Wohnungsmarktes in den
I&ndlichen Regionen Schleswig-Holsteins aus, was bedeutet dies fir Menschen mit Demenz, wie
kénnen die unterschiedlichen Akteure Zukunft gestalten und welche Rolle kann hierbei die Technik
spielen.

Nicht zuletzt angesichts des demografischen Wandels stehen Kommunen besonders in den landlichen
Regionen vor groRen Herausforderungen: sie spielen eine wesentliche Rolle bei der Schaffung einer
altersgerechten Wohn-, Sozial- und Infrastruktur, um eine verlassliche Zukunftsausrichtung zu
ermoglichen.

Zu diesen Themen stellt der Fachtag konkrete Handlungsempfehlungen ebenso vor, wie
mutmachende Beispiele und praktische Instrumente.

Teilnahmebeitrag: 65,—/ 35,— EUR flir ehrenamtlich Tatige

Anmeldedetails und Programm

Jahresprogramm 2018:

Fortbildung 1 - Beschéftigungsangebote fiir Manner mit Demenz

Mo, 29.01.18, 10:30 - 16:00 Uhr, Mehrgenerationenhaus, ev. Familienbildungsstatte, Woldsenstralie
47, 25813 Husum

Kosten: 70,— / 40,— (erm. Preis fir ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 6

Fortbildung 2 - Wer stort hier wen? Umgang mit herausforderndem Verhalten bei Demenz

Mo, 12.02.18, 10:00 - 15:30 Uhr, Pflege LebensNah, Cafe Sahnehdubchen, Kirchenstralie 1, 3. Stock,
24768 Rendsburg

Kosten: 70,— / 40— (erm. Preis fUr ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 6

Fortbildung 3 - Menschen mit fortgeschrittener Demenz aktivieren und begleiten

Do, 22.02.18, 10:00 - 16:00 Uhr, ltzehoer Versicherung, ltzehoer Platz, 25521 Itzehoe

Kosten: 70,— / 40,— (erm. Preis fir ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 6



Fortbildung 4 - ,,Dein Wille geschehe - auch wenn es mir nicht passt!“, Willens- und
BediirfnisduBerungen bei Menschen mit Demenz erkennen, férdern und gemeinsam umsetzen
Di, 06.03.18, 09:30 - 16:30 Uhr, Haus Kana, Stiftung Diakoniewerk Kropp, Johannesallee 2, 24848
Kropp

Kosten: 95,— / 65,— (erm. Preis fir ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 7

Fortbildung 5 - Tanzen im Sitzen / Bewegte Lieder

Di, 13.03.18, 10:00 - 17:00 Uhr, St. Johannis gGmbH, ev. Altenhilfezentrum, Friedrich-Holm-Weg 1,
25704 Meldorf

Kooperationspartner: St. Johannis gGmbH, ev. Altenhilfezentrum

Kosten: 75,— / 45,— (erm. Preis fir ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 7

Fortbildung 6 - KdnGurus in der gemischten Tiite — mehr Leichtigkeit und Lachen in
Begegnungen

Di, 20.03.18, 09:00 - 16:30 Uhr, AWO Burgertreff Raucherei, Preetzerstr. 35, 24143 Kiel

Kosten: 110,—/ 75,— (erm. Preis fur ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 8F

Fortbildung 7A - Menschen mit Migrationserfahrung — grundlegende Aspekte fiir
Betreuungssituationen

Do, 19.04.18, 10:00 - 16:00 Uhr, Mehrgenerationenhaus Volkshaus, Hiirsland 2, 24536 Neumiinster
Kosten: 80,— / 50,— (erm. Preis fir ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 6:

Fortbildung 7B - Menschen mit Migrationserfahrung — kultursensible Angebote fiir Aktivierung
und Begleitung

Mo, 08.10.18, 10:00 - 16:00 Uhr, Kompetenzzentrum Demenz, Hans-Béckler-Ring 23a, 22851
Norderstedt

Kosten: 85,— / 65,— (erm. Preis fir ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 6:

Fortbildung 8A - Mimikresonanz® fiir Menschen mit Demenz (MRMD) Grundkurs

Mo, 23.04. & Di, 24.04.18, jeweils 10:00 - 17:00 Uhr, Bad Segeberg DAK, Kastanienweg 4, 23795
Bad Segeberg

Kosten: 320,— / 220,— (erm. Preis fir ehrenamtlich Engagierte) inkl. Ubernachtung im EZ und
Vollverpflegung

Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 10

Fortbildung 8B - Mimikresonanz® fiir Menschen mit Demenz (MRMD) Aufbaukurs

Do, 20.09. & Fr, 21.09.18, jeweils 10:00 - 17:00 Uhr, Bad Segeberg DAK, Kastanienweg 4, 23795
Bad Segeberg

Kosten: 320,/ 220,— (erm. Preis fiir ehrenamtlich Engagierte) inkl. Ubernachtung im EZ und
Vollverpflegung

Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 10

Fortbildung 9 - Integrative Validation (IVA) nach Richard — Zweitdagiger Grundkurs mit Zertifikat
Mi, 16.05. & Do, 17.05.18, jeweils 09:30 - ca. 17:15 Uhr, DAK Gesundheit, Tagungszentrum,
Kastanienweg 4, 23795 Bad Segeberg

Kosten: 285,— / 200,— (erm. Preis fir ehrenamtlich Engagierte) + 15,— Zertifikat inkl. Ubernachtung im
EZ und Vollpension

Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 10

Fortbildung 10 - Zweitagige Auffrischungsqualifizierung fiir zusatzliche Betreuungskrifte
Themenschwerpunkte u.a.: Lebenswelt Demenz verstehen, Naturerlebnisse flir Menschen mit
Demenz, fir andere sorgen und auf die eigene Balance achten

Mi, 16.05., 10:00 - 18:00 Uhr & Do, 17.05.18, 09:00 - 17:00 Uhr, Gustav Heinemann Bildungsstatte,
Schweizer Str. 58, 23714 Malente

Kosten: 260,— inkl. Ubernachtung im EZ und Vollverpflegung

Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 10



Fortbildung 11 - Genau hingeschaut: Zeichen von Unwohlsein bei Menschen mit Demenz
wahrnehmen, richtig reagieren und dokumentieren

Di, 29.05.18, 10:00 - 17:00 Uhr, Rathaus-Apotheke Bargteheide, Rathausstr. 11, 22941 Bargteheide
Kosten: 110,—/ 80,— (erm. Preis fir ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 7

Fortbildung 12 - Demenz, Depression und Delir

Mi, 30.05.18, 10:00 - 13:30 Uhr, Dana Pflegeheim, Fiinf-Seen-Allee 2, 24306 Plon
Kosten: 55,— / 35— (erm. Preis fir ehrenamtlich Engagierte) inkl. Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 4

Fortbildung 13 - 30 Stunden-Schulung fiir ehrenamtliche Helfer in der Begleitung von Menschen
mit Demenz im Rahmen alltagsentlastender MaBnahmen (§45 SGB Xl) sowie
Nachbarschaftshelfer

Fr, 08.06. bis So, 10.06. und Fr, 22.06. bis Sa, 23.06.18, Beginn jeweils um 10:00 Uhr, Ende jeweils
gegen 16:30 Uhr, Gustav Heinemann Bildungsstatte, Schweizer Stral3e 58, 23714 Malente

Kosten: 165,- Euro fur Unterkunft im EZ und Vollpension + 160,- Euro Seminarkosten, die in der Regel
nach SGB Xl §45 von der jeweiligen Krankenkasse des Teilnehmers erstattet werden.

Fortbildung 14 - Design hilft — Eigene Designlésungen fiir Menschen mit Demenz entwickeln
Mi, 13.06., 10:00 - 17:30 Uhr & Do, 14.06.18, 09:00 - 14:00 Uhr, Christian Jensen Kolleg,
KirchenstralRe 4, 25821 Breklum

Kosten: 290, / 200,— (erm. Preis fiir ehrenamtlich Engagierte) inkl. Ubernachtung im EZ und
Vollpension

Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 10

Fortbildung 15 - Gemeinsam genau hinsehen - unterstiitzender Kontakt bei Demenz

Sa, 30.06.18, 10:00 - 16:30 Uhr, Tagespflege Memoritas, Alzheimer Gesellschaft Libeck u.
Umgebung e.V., Hansering 3, 23558 Liibeck

Kosten: 95,— / 65,— (erm. Preis fir ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 7

Fortbildung 16 - 2 Minuten Yoga im Pflege- und Betreuungsalltag

Mi, 04.07.18, 10:00 - 17:00 Uhr, akademie am see.Koppelsberg, Koppelsberg 7, 24306 Plon
Kosten: 120,—/ 90,— (erm. Preis fiir ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengtranke
Buchen Sie drei Tage und mdchten dort Gbernachten kommen € 47,00 inkl. Frihstlick hinzu.
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 7

Fortbildung 17 - ,,Basale Interaktion” in der Arbeit mit Menschen mit Demenz und die vier
internationalen Sprachen, die jeder versteht: Atem — Beriihrung — Bewegung — Musik

Do, 05.07. & Fr, 06.07.18, jeweils 10:00 - 17:00 Uhr, akademie am see.Koppelsberg, Koppelsberg 7,
24306 Plon

Kosten: 290,— / 195,— (erm. Preis fiir ehrenamtlich Engagierte) inkl. Ubernachtung im EZ und
Vollpension

Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 10

Fortbildung 18 - Achtsame Betreuung, Begleitung und Pflege bei Demenz in der palliativen
Geriatrie

Mo, 27.08.18, 10:00 - 16:00 Uhr, Hebbelhaus Wesselburen (NICHT Hebbelmuseum), Siiderstrale 49,
25764 Wesselburen

Kosten: 80,— / 50,— (erm. Preis fir ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 6

Fortbildung 19 - Perspektivwechsel: Einfiihlen in die Lebenswelt von Menschen mit Demenz
Do, 30.08.18, 10:00 - 16:30 Uhr, Kompetenzzentrum Demenz in Schleswig-Holstein, Hans-Bdckler-
Ring 23a, 22851 Norderstedt

Kosten: 75,— / 45,— (erm. Preis fur ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 6

Fortbildung 20 - Kunst — Ein Fenster in die Wahrnehmung von Menschen mit demenziellen
Veranderungen



Fr, 07.09.18, 10:00 - 17:00 Uhr, ZIL (Zentrum Integrales Leben), Raum Merkur, Muhliusstraf3e 40,
24103 Kiel

Kosten: 95,— / 70,— (erm. Preis fiir ehrenamtlich Engagierte) inkl. 8,— Materialkosten, inkl.
Mittagsimbiss und Pausengtranke

Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 7

Fortbildung 21 - ,,Wenn Erinnerungen wach werden und das Herz schwer ... Das Unsichtbare
erkennen — Trauer und Verlust bei Kriegskindern mit Demenz

Mo, 24.09.18, 09:30 - 17:30 Uhr, AWO WOHNpflege und Service gGmbH, Haus an der Stor,
Stérwiesen 44, 24539 Neumiinster

Kosten: 95,—/ 70,— (erm. Preis fur ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 8

Fortbildung 22 - Kommunikation ohne Worte (KoW) mit Menschen mit Demenz — Modul 1:
Grundlagen des nonverbalen Dialogs

Fr, 19.10.18, 10:00 - 17:00 Uhr, Vorwerker Diakonie gGmbH, Senior Ranke Haus, Triftstralle 139-143,
23554 Libeck

Kosten: 120,— / 85,— (erm. Preis fur ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 7

Fortbildung 23 - Demenz bei Menschen mit geistiger Behinderung

Mo, 22.10.18, 11:00 - 16:30 Uhr, Haus Schwansen, Briicke Pflege und Férdern gGmbH, Rakower
Weg 1, 24354 Rieseby

Kosten: 75,— / 45,— (erm. Preis fir ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 6

Fortbildung 24 - Handmotorik und Demenz — Basiswissen und ergotherapeutische Tipps fiir die
Aktivierung

Mo, 05.11.18, 09:00 - 16:30 Uhr, Peter-Rantzau-Haus, Manfred-Samusch-Str. 9 (Raum 5), 22926
Ahrensburg

Kosten: 90,— / 65,— (erm. Preis fir ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 8

Fortbildung 25 - Die Marte Meo® Methode - ein erfolgreiches Konzept zur Erhaltung der Mund-
und Zahngesundheit bei Menschen mit Demenz (eine Fortbildung ausschlieBlich fur Pflegekrafte)
Fr, 09.11.18, 10:00 - 14:00 Uhr, Kompetenzzentrum Demenz, Hans-Bdckler-Ring 23a, 22851
Norderstedt

Kosten: 75,— inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke

Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 4

Fortbildung 26 - Technik und Demenz - die Lésung aller Probleme!?

Mi, 14.11.18, 10:00 - 16:00 Uhr, Kompetenzzentrum Demenz, Hans-Bockler-Ring 23a, 22851
Norderstedt

Kosten: 70,—/ 40,— (erm. Preis fur ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 6

Fortbildung 27 - ,,ich will nach Hause* — vom Umgang mit Hin- und Weglaufern

Di, 27.11.18, 09:00 - 13:00 Uhr, Polleyn Zentrum, Bonhoeffer Saal, Joachim-Polleyn-Platz 9, 23879
Molin

Kosten: 60,— / 35,— (erm. Preis fir ehrenamtlich Engagierte) inkl. Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 4

Fortbildung 28 - Kommunikation verstehen — mit Menschen mit und ohne Demenz

Do, 13.12.18, 10:00 - 16:00 Uhr, Kompetenzzentrum Demenz, Hans-Bdckler-Ring 23a, 22851
Norderstedt

Kosten: 70,—/ 40,— (erm. Preis fur ehrenamtlich Engagierte) inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke
Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender: 6

Details: http://www.demenz-sh.de/bildungsangebote/das-jahresprogramm/
Alle Anmeldungen bitte Gber das Online-Formular oder tber die Anmeldekarte im
Jahresprogrammheft per Post oder Fax.




Vielen Dank fir lhr Interesse, falls Sie diesen kostenlosen E-Mail-Newsletter nicht erhalten méchten, lassen Sie uns bitte eine
Nachricht zukommen. Selbstverstandlich wird lhre E-Mail-Adresse nur flr diesen Zweck verwendet und nicht ohne Ihr
Einverstandnis an Dritte weitergegeben. Gerne erweitern wir unseren Verteiler. Wir wiirden uns freuen, wenn Sie den
Newsletter zu diesem Zweck an Interessierte weitersenden / -empfehlen. Das Aufnehmen in den Verteiler ist auch Uber die
Homepage moglich.
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