KOMPETENZZENTRUM

Demenz in Schleswig-Holstein

- E-Mail-Newsletter 01/17 Kompetenzzentrum Demenz -

Liebe Leser,

Sie erhalten hier Ihre aktuellen Informationen zum Thema Demenz in Schleswig-Holstein und tber
den Tellerrand hinaus. Weitere Informationen, Hilfsangebote, Termine sowie das Newsletterarchiv mit
den pdf-Fassungen (hilfreich zum Ausdrucken und bei Schwierigkeiten der Formatibermittlung) finden
Sie auf unserer Homepage http://www.demenz-sh.de/index.php/newsletterarchiv.html. Uber Beitrage
und Ruckmeldungen freuen wir uns.

Ihr Kompetenzteam Demenz

Termine und Berichte aus Schleswig-Holstein:

Freie Platze bei den nachsten Fortbildungen aus unserem Jahresprogramm 2017:

FB 3: 20.03., Husum: ,,Biografiearbeit — auf Entdeckungsreise zur Persénlichkeit eines
Menschen mit Demenz*

FB 4: 27.03., Lubeck: ,,“Gut gesponnen® ist halb gewonnen — Aus Marchenfaden ein buntes
Erinnerungstuch weben*

FB 5: 30.03., Kropp: ,,Sexualitat in der Pflege und Betreuung bei Menschen mit Demenz*

Achtung, Anderung bei Fortbildung 13 Sterbebegleitung am 26.06. in Quickborn:
Die Fortbildung findet von 10:00 — 16:00 Uhr statt (und nicht von 10:00 -13:00 Uhr!).

Alle Anmeldungen bitte Gber das Online-Formular oder iber die Anmeldekarte im Jahresprogramm
per Post oder Fax.

EhrenamtForen Schleswig-Holstein 2017
Von Februar bis Marz kdnnen sich ehrenamtlich Tatige bei unterschiedlichen Veranstaltungen in
sieben Stadten informieren. http://www.ehrenamtmesse.de/

In eigener Sache:

Neues aus dem Kompetenzzentrum

Wienke Jacobsen hat uns Ende 2016 leider verlassen und wird sich ihrer Doktorarbeit widmen.
Nochmals unseren Dank fir ihre tolle Arbeit. Auch unsere studentische Aushilfe Johanna Schneider
wird zum Ende Februar 2017 aus unserem Team ausscheiden. Auch ihr alles Gute fir ihren weiteren
Berufsweg. Neu in unserem Team ist zum 01.02.2017 die exam. Krankenschwester und
Sozialpadagogin B.A. Anneke Wilken. Zudem unterstiitzen uns bei Schulungen und Vortragen die
Honorarkrafte Daniela Wolf, Evi Schumacher und Sabine Loedige.

Bauernhofprojekt
Drei Hofe sind inzwischen als niedrigschwelliges Angebot anerkannt und freuen sich Uber Besuche.
Alle Infos: http://www.demenz-sh.de/hilfen-vor-ort/bauernhoefe-als-orte-fuer-menschen-mit-demenz/

Demenz Partner
Das Kompetenzzentrum Demenz unterstitzt die bundesweite Initiative der Deutschen Alzheimer
Gesellschaft ,Demenz Partner®. Aktuelles dazu: http://www.demenz-sh.de/bildungsangebote/demenz-

partner/

Restcent-Spende fiir die Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein

Der Landesverband Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein hat tGber die HanseWerk Gruppe eine
Spende von 3.500 Euro aus dem Restcent-Hilfsfond erhalten. Das Geld wird unter anderem dem lang
bewahrten Urlaubsprojekt zuflielRen.

Betreuter Urlaub fiir Menschen mit Demenz und ihre Angehorigen

Die Urlaubstermine 2017 umfassen wieder vier Reiseangebote: 22.-29.04. und 23.-30.09.: Grémitz,
01.-08.07.: Plau am See und 08.-15.10.: Ténning. Die Aprilreise ist bereits ausgebucht. Details:
http://www.alzheimer-sh.de/projekte/urlaubsangebot/




Weiteres aus Schleswig-Holstein:

Demenzzahlen fir Schleswig-Holstein

Jochen Gust hat in Zusammenarbeit mit dem Sankt Elisabeth Krankenhaus Eutin und dem
Kompetenzzentrum Demenz eine neue Karte zur Haufigkeit und Verteilung von Demenzerkrankungen
in Schleswig-Holstein zum Stichtag 31.12.2015 erstellt. Danach kénnen wir im Land mit circa 57600
Menschen mit Demenz Uber 65 Jahren rechnen. http://www.demenz-sh.de/demenz/demenzzahlen/

,,Im Vermisstenfall“

Das Sankt Elisabeth Krankenhaus Eutin hat gemeinsam mit der Praventionsstelle der Polizei einen
hilfreichen Flyer zu Hin- und Weglauftendenz bei Demenz entwickelt. http://www.sek-
eutin.de/index.php/aktuelles/140-hin-und-weglauftendenz-bei-demenz

Altenpflegepreis Schleswig-Holstein 2016

Der erste Platz ging im Dezember an die AWO Servicehauser Kiel mit ihnrem Chorprojekt und anderen
musikgeragogischen Angeboten. Bericht der Kieler Nachrichten: http://t.kn-online.de/News/Aktuelle-
Nachrichten-Schleswig-Holstein/Nachrichten-Schleswig-Holstein/Altenpflegepreis-2016-Wie-Toene-
kleine-Wunder-bewirken

Biichereizentrale Schleswig-Holstein: Picknick fiir die Tasche

Neben den Medienboxen ,Picknick im Labyrinth* wird es kinftig auch handliche Taschen ,Kleines
Picknick im Labyrinth mit Materialien zu Demenz und zum gemeinsamen Zeit gestalten geben.
http://www.demenz-sh.de/demenzfreundliche-kommune/kultur-natur-und-sport/#anker-medienbox

Termine und Berichte iiberregional:

09.03., Berlin: Fachtagung "Versorgung alterer Menschen in Kommunen sichern —
ausgewogene Mahlzeiten ermoglichen®, http://projekte.bagso.de/fit-im-alter/fachtagungen/
01.04., Hamburg: 3. Konfettiparade, http://www.konfetti-im-kopf.de/konfetti-im-
kopf/Aktivierungskampagne.html

Pflegestarkungsgesetz Il

Das neue Pflegestarkungsgesetz mit den finf Pflegegraden ist seit dem 01.01. gliltig. Dazu:
Neuerungen unter
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/ministerium/meldungen/2016/neuregelungen-
2017.htmI#c8559 und Pflegeleistungshelfer unter
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/pflegeleistungs-helfer.html, neues Infoblatt und
aktualisierte Schulungsunterlagen ,Hilfe beim Helfen® der DAIzG: https://www.deutsche-
alzheimer.de/fileadmin/alz/pdf/factsheets/infoblatt8 pflegeversicherung.pdf und https://www.deutsche-
alzheimer.de/angehoerige/seminarreihe-fuer-angehoerige.html

Arzneimitteltests an Menschen mit Demenz

Im November ist im 2. Anlauf die Novelle des Arzneimittelrechtes im Bundestag beschlossen worden.
Hintergriinde zur damit erlaubten fremdnutzigen Forschung z.B. unter:
https://www.tagesschau.de/inland/forschung-demenz-101.html

Neues Projekt der DAIzG Demenz und Migration

Mit finanzieller Unterstitzung durch das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
startet die DAIzG ein neues Projekt ,Demenz und Migration“. Zur Zeit wird dafir eine tlrkisch
sprechende Beraterin gesucht:
https://www.deutsche-alzheimer.de/ueber-uns/aktuelles/artikelansicht/artikel/stellenausschreibung-
der-deutschen-alzheimer-gesellschaft.html

Wettbewerbe, Ausschreibungen, Studien:

Céacilia-Schwarz-Forderpreis
Der Preis wendet sich an Nachwuchswissenschaftler, die innovative Entwicklungen und neue
Erkenntnisse fiir hohe Selbststandigkeit Alterer darstellen. Einsendeschluss 27.02.



https://www.deutscher-verein.de/de/wir-ueber-uns-verein-caecilia-schwarz-foerderpreis-1387.html

Pflegecompass 2017/Stadtpflegecompass 2017

Bewerben kdonnen sich Ehrenamtliche, Angehdrige oder Gruppen, deren Angebote selbstbestimmtes
Altern, Pravention und Gesundheitsférderung erméglichen. Einsendeschluss 28.02.
http://www.compass-pflegeberatung.de/pflegecompass/

Smart Hero Award 2017

Die Stiftung Digitale Chancen und Facebook Deutschland verleihen den Smart Hero Award an
Menschen und Organisationen, die ihr ehrenamtliches und soziales Engagement erfolgreich in und mit
Social Media umsetzen. Einsendeschluss: 12.03. www.smart-hero-award.de

Hertie-Preis fiir Engagement und Selbsthilfe

Zum 26. Mal sucht die Hertie Stiftung preiswirdige Aktionen von Einzelpersonen oder
Selbsthilfegruppen zugunsten neurodegenerativ oder MS-Erkrankter. Es geht um kreative,
ungewdhnliche oder durch einen besonderen Zusammenschluss von unterschiedlichen Menschen
gepragte ldeen. Einsendeschluss: 31.03., http://www.ghst.de/hertie-preis#

Broschiiren, Literatur, CDs:

Rap-CD REMINITENZ, eine Gemeinschaftsproduktion der Demenz Support Stuttgart mit dem Rapper
und Altenpfleger "MEIN NAME IST NASE", 10,- Euro, Bestellung und mehr Info / youtube- Link:
http://www.demenz-support.de/arbeitsfelder/interaktion mit allen sinnen/KuKuK/

Irini Aliwanoglou, Rudiger Wal3muth (Hg.): "Hier bin ich fiir mich und zusammen mit anderen.
Neue Wohn-, Pflege- und Betreuungsméglichkeiten®, 208 Seiten, 19,95 EUR,
http://www.paranus.de/index.php?seite=buch-shop&lfdnr=235&kategorie=2

,Demenz-Service“, Band 16, Handreichung ,Menschen mit Demenz und geistiger Behinderung
begleiten®, 73 S., Download / Bestellung: http://www.demenz-service-
nrw.de/nachricht/items/heft16.html

»Pflegestatistik - Pflege im Rahmen der Pflegeversicherung - Deutschlandergebnisse — 2015
32 S., kostenloser Download
https://www.destatis.de/DE/Publikationen/Thematisch/Gesundheit/Pflege/PflegeDeutschlandergebniss
e.html

Handbuch ,PEQ - Pflege, Engagement und Qualifizierung®, Aufgaben- und Kompetenzprofil von
Ehrenamtlichen im Umfeld von Pflege, Curriculum fir Schulungen und Tipps fir die Begleitung,
https://www.deutscher-verein.de/de/peg-und-buergerschaftliches-engagement-peg-pflege-
engagement-und-qualifizierung-baustein-1-2543.html

Neuer ZQP-Ratgeber: "Essen und Trinken — Praxishinweise fiir den Pflegealltag”, 40 S.,
Download und Bestellung unter: https://www.zgp.de/wissensangebot/ratgeber-hilfe/

Links:

E-Learning-Kurs Demenz der DAIzG praktisches Wissen in sieben Modulen: https://www.lokale-
allianzen.de/service/meldungen/e-learning-kurs-demenz-jetzt-online.html

Sammlung von Demenzfilm-Trailern und Dokuvideos durch Demenz Spezial:
https://www.youtube.com/channel/UCTW4hK4hQDbugVHYf-vc Pg/playlists

Sammlung von Demenzsongs und Gedichten durch die Deutsche Alzheimer Gesellschaft:
http://www.alzheimerandyou.de/materialien/musik-gedichte/

Wissensportal "EinBlickDemenz", wissenschaftliche Forschung in regelmafigen Artikeln einfach
erklart: https://www.agm-online.de/demenz-und-alzheimer/einblickdemenz-wissensportal.html




Unterschiedlichste Materialien und Linktipps zu FTD: https://www.deutsche-alzheimer.de/die-
krankheit/frontotemporale-demenz/ftd-infomaterialien-links.html

aktualisierte Infoblatter der DAIzG ,medikamentdse Therapie® (5), ,Demenz-WGs* (13), ,Genetik*
(Nr. 4): https://www.deutsche-alzheimer.de/unser-service/informationsblaetter-downloads.html

Vortrage des 7. Norddeutschen Wohn-Pflege-Tages jetzt unter http://www.koordinationsstelle-
pflege-wgs-hamburg.de/index.php/id-7-wpt-doku.htmi

TV-, Film und Radio-Tipps:

Fr, 27.1., 20:15h, Pro7: Planet der Affen: Prevolution, USA 2011 (Wh: 28.1., 23:45h)

So, 29.1., 20:15h, Pro7: Planet der Affen: Revolution, USA 2014 (Wh: 30.1., 01:20h)

So, 29.1., 18:30h, hr: Die vergessliche Wohngmeinschaft, Doku, D 2016 (Wh: 9.2., 04:25h + 18.2,,
05:55h)

Mi, 1.2., 00:15h, arte: SOS - Gesundheit fur alle, Doku, F, 2015

So, 5.2., 08:00h, arte: Meine verriickte Oma, Kinderfilm, NL, 2011

Di, 7.2., 22:30h, br: Vergiss mein nicht, David Sieveking, 2012

Di, 7.2., 20:15h, Servus TV: Robot & Frank - Zwei diebische Komplizen, USA, 2012 (Wh: 23:50h)
Fr, 10.2., 19:05h, Universal Channel: Anger Management (Charlies Papa hat gesagt), USA 2013

Vielen Dank fir Ihr Interesse, falls Sie diesen kostenlosen E-Mail-Newsletter nicht erhalten mochten, lassen Sie uns bitte eine
Nachricht zukommen. Selbstverstandlich wird Ihre E-Mail-Adresse nur fiir diesen Zweck verwendet und nicht ohne Ihr
Einverstandnis an Dritte weitergegeben. Gerne erweitern wir unseren Verteiler. Wir wiirden uns freuen, wenn Sie den
Newsletter zu diesem Zweck an Interessierte weitersenden / -empfehlen. Das Aufnehmen in den Verteiler ist auch Uber die
Homepage moglich.
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Verantwortlich fiir den Inhalt:

Swen Staack, Cornelia Prepernau

Kompetenzzentrum Demenz Schleswig-Holstein, Alter Kirchenweg 33-41, 22844 Norderstedt

Tel: 040/609 264-20, Fax: 040/308 57 986, Mail: info@demenz-sh.de, Homepage: http://www.demenz-sh.de
Ubrigens, wir sind auch bei Facebook: http://www.facebook.com/KompetenzzentrumDemenz




