5 KOMPETENZZENTRUM
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- E-Mail-Sondernewsletter 03/14 Kompetenzzentrum Demenz -

Liebe Leserinnen und Leser,

das Jahresprogramm 2015 ist heute druckfrisch bei uns eingetroffen und wird in den nachsten Tagen verschickt.
Mit diesem Newsletter erhalten Sie eine Ubersicht Gber unsere 31 verschiedenen Fortbildungen im nachsten Jahr.
Das Programm enthélt soziale, medizinische, therapeutische, rechtliche und ethische Aspekte im Umgang mit
Menschen mit Demenz. Immer ist auch Raum fir lhre Nachfragen und den gemeinsamen Erfahrungsaustausch
eingeplant.

Bitte geben Sie unser Programm gerne an beruflich und ehrenamtlich Pflegende und Begleitende sowie andere
Interessierte weiter. Sie finden es auch als pdf unter dem Mentpunkt ,Aktuelles* auf unserer Homepage
http://www.demenz-sh.de.

Viele unserer Angebote sind schnell ausgebucht. Melden Sie sich rechtzeitig Uber das Formular auf unserer
Homepage (Rubrik: Bildungsangebote / Anmeldung) an.

Wir freuen uns Uber Ihre Rickmeldungen und ein Wiedersehen bei den Veranstaltungen.

Ihr Team des Kompetenzzentrums Demenz

noch freie Platze in 2014:

06.11.2014, Kremperheide

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 28

Farbe und Licht — Wohnraumgestaltung fiir Menschen mit Demenz

Leitung: Antje Holst, exam. Krankenschwester, Erziehungswissenschaftlerin M.A.

10:00 - 14:00 Uhr, Altentagesstétte, St. Johannes Platz 2, 25569 Kremperheide

Kooperationspartner: Asbahsstift gGmbH

Kosten: 50,—/ 30,—, inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke *ermaBigter Preis fir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 4

Jahresprogramm 2015:

22.01.15, Norderstedt

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 1

Einsichten in Innenwelten von Menschen mit Demenz

Leitung: Ines Hundsdérfer, Dipl.-Sozialpadagogin

10:00 - 16:30 Uhr, Kompetenzzentrum Demenz, Alter Kirchenweg 33-41, 22844 Norderstedt

Kosten: 75,- / 40,-* inkl. Mittagsbimbiss und Pausengetranke, *ermaBigter Preis fir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 7

25.02.15, Rendsburg

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 2

Es gibt nicht nur Alzheimer! Verschiedene Demenzerkrankungen im Fokus

Leitung: Jens Reinders, Facharzt fir Neurologie und Psychiatrie

14:00 - 17:00 Uhr, Verband Evangelischer Kindertageseinrichtungen in S-H e.V., Lise-Meitner-Str. 6-8, 24768
Rendsburg

Kosten: 45,- / 25,-* inkl. Pausengetranke, *ermé&Bigter Preis fir ehrenamtlich Engagierte

Fortbildungspunkte: 3

02.03.15, Neumiinster

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 3

Musik und Musiktherapie in der Begleitung von Menschen mit Demenz

Leitung: Simone Willig, Dipl.-Musiktherapeutin (FH/DMtG), NMTW, Psychotherapie (HPG)

10:00 - 15:00 Uhr, Haus an der Stér, Stérwiesen 44, 24539 Neum{nster

Kopperationspartner: AWO WOHNpflege und Service gGmbH

Kosten: 90,- / 50,-* inkl. Mittagsimbiss und Pausengetrénke, *ermaBigter Preis flr ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 5

13.03.15, Trittau

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 4

,»Mit einem Bein im Kittchen,...” - Rechtsfragen in der Betreuung und Pflege von Menschen mit Demenz
Leitung: Béarbel Schénhof, Rechtsanwaltin und Fachanwaltin fir Sozialrecht

10:00 - 16:00 Uhr, Plegeheim Haus Billetal, Billetal 68, 22946 Trittau

Kooperationspartner: Haus Billetal

Kosten: 80,- / 45,-* inkl. Mittagsimbiss und Pausengetréanke, *ermaBigter Preis fir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 6

17.03.15, Eutin
Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 5



»Ich will nach Hause” — vom Umgang mit Hin- und Weglaufern

Leitung: Jochen Gust, Demenzbeauftragter FB Geriatrie St. Elisabeth Krankenhaus Eutin, exam. Altenpfleger
10:00 - 13.00 Uhr, St. Elisabeth Krankenhaus, Pléner StraBe 42, 23701 Eutin

Kooperationspartner: St. Elisabeth Krankenhaus

Kosten: 45,- / 25,-* inkl. Pausengetrénke, * ermaBigter Preis flr ehrenamtlich Engagierte

Fortbildungspunkte: 3

18.03.15, ltzehoe

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 6

Wer stért hier wen? Umgang mit herausforderndem Verhalten bei Demenz

Leitung: Ines Hundsdérfer, Dipl.-Sozialpadagogin

10:00 - 15:00 Uhr, Laurentiussaal im Himmel + Erde, KirchenstraBe 5, 25524 ltzehoe

Kosten: 55,- / 30,-* inkl. Mittagsimbiss und Pausengetrénke, *ermaBigter Preis flr ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 5

23. und 24.03.15, Bad Segeberg

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 7

Integrative Validation (IVA) nach Richard - zweitdgiger Grundkurs mit Zertifikat

Leitung: Cilly Borgers, Krankenschwester, IVA-Trainerin

09:30 - ca. 17:15 Uhr, DAK Gesundheit, Tagungszentrum, Kastanienweg 4, 23795 Bad Segeberg

Kosten: 245,- / 175,-* + 15,- Zertifikat,inkl. Ubernachtung im EZ und Vollpension, * ermaBigter Preis fir ehrenamtlich
Engagierte

Fortbildungspunkte: 10

21. und 22.04.15, Bad Malente

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildungen 8a

Zweitagige Auffrischungsqualifizierung fir zusatzliche Betreuungskrafte nach § 87 b SGB XI
Themenschwerpunkt Termin 1 u.a.: Beriihren und beriihrt werden

Leitung: Anne Brandt, exam. Krankenschwester, Dipl.-Sozialp&ddagogin

jew. 10:00 - ca. 17:00 Uhr, Gustav Heinemann Bildungsstatte, Schweizer StraBe 58, 23714 Bad Malente
Kosten: 225,- inkl. Ubernachtung im EZ und Vollpension

23.04.15, Pinneberg

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 9

»Dein Wille geschehe - auch wenn es mir nicht passt!

Willens- und BediirfnisduBerungen bei Menschen mit Demenz erkennen, férdern und gemeinsam umsetzen.”
Leitung: Karin Irene Voigt, Dipl.-Sozialarbeiterin, Supervisorin DGSv

09:30 - 16:30 Uhr, Seniorenresidenz Bauernmihle, MihlenstraBe 6, 25421 Pinneberg

Kooperationspartner: Seniorenresiden Bauernmuhle

Kosten: 90,- / 50,-* inkl. Mittagsimbiss und Pausengetrénke, *ermaBigter Preis fiir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 7

28.04.15, Kropp

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 10

Vom Nachgeben und vom Ton angeben in der Begleitung von Menschen mit Demenz

Leitung: Rita Erlemann, Diplom-Psychologin, AWO Beratungsstelle Demenz und Pflege

10:00 - 16:00 Uhr, Haus Kana, Stiftung Diakoniewerk Kropp, Johannesallee, 24848 Kropp
Kooperationspartner: Stiftung Diakoniewerk Kropp

Kosten: 75,— / 40,—* inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke, * ermaBigter Preis flr ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte:6

06. und 07.05.15, Kiel

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 11

Kulturelle Teilhabe fiir Menschen mit Demenz - Geht das liberhaupt?

Leitung: Jochen Schmauck-Langer, Kulturgeragoge, dementia+art

jew. 10:00 - 16:30 Uhr, Deutsches Rotes Kreuz, Landesverband Kiel e.V., Klaus-Groth-Platz 1, 24105 Kiel
Kooperationspartner: DRK Kreisverband Kiel e.V., Kunsthalle Kiel

Kosten: 135,—/ 90,— inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke, * ermaBigter Preis flr ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 10

08.05.15, Ratzeburg

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 12

Aktivierung bei fortgeschrittener Demenz

Leitung: Silke Ehrlich, Ergotherapeutin; Anne Jakobs, Ergotherapeutin, Teamerin fiir Integrative Validation,
Casemanagerin

10:00 - 15:30 Uhr, Alzheimer Therapiezentrum Ratzeburg, Schmilauer StraBe 108, 23909 Ratzeburg



Kooperationspartner: Alzheimer Therapiezentrum Ratzeburg
Kosten: 75,— / 40,— inkl. Mittagsimbiss und Pausengetrénke, *ermaBigter Preis fir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 5

02.06.15, Hiirup

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 13

Gartentherapie fiir Menschen mit Demenz - Einfiihrung in Theorie und Praxis

Leitung: Brigitte Holscher, Gartentherapeutin und Gartengestalterin

09:00 - 16:30 Uhr, Sozialstation im Amtsbereich Hirup, Am Ehrenmal 1a, 24975 Hirup
Kooperationspartner: Sozialstation im Amtsbereich Hirup

Kosten: 90,—/ 50,— inkl. Mittagsimbiss und Pausengetréanke, *ermaBigter Preis fir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunke: 8

06.06.15, Rendsburg

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 14

,Die Seele bewegen® durch Rhythmus, Spiel, Sinneswahrnehmung in der Betreuung von Menschen mit
Demenz

Leitung: Britta Habenicht, Dipl. Motopadagogin, Spiel- und Theaterpadagogin

10:00 - 15:00 Uhr, Diakonisches Werk, Kapelle, Kanalufer 48, 24768 Rendsburg

Kosten: 75,—/ 40,—* inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke, *ermaBigter Preis flir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 5

15.06.15, Neumiinster

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 15

Lebens-, Trauer- und Sterbebegleitung - den Tagen mehr Leben geben

Leitung: Marion Jettenberger, Heilerziehungspflegerin, Dipl. Kunsttherapeutin, Heilpraktikerin fur Psychotherapie,
PallativCareFachkraft, Fachbuch-Autorin

10:00 - 17:00 Uhr, Diakonisches Werk Altholstein GmbH, Mehrgenerationenhaus Volkshaus, Hiirsland 2, 24536
Neumdinster

Kooperationspartner: Diakonie Altholstein

Kosten: 90,—/ 50,—* inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke, *ermaBigter Preis flir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 7

16.06.15, Neumiinster

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 16

Zugange finden - Emotionen und Erinnerungen wecken - Menschen mit Demenz mit ausgewéahltem Material
erreichen

Leitung: Marion Jettenberger, Heilerziehungspflegerin, Dipl. Kunsttherapeutin, Heilpraktikerin fur Psychotherapie,
PallativCareFachkraft, Fachbuch-Autorin

10:00 - 17:00 Uhr, Diakonisches Werk Altholstein GmbH, Mehrgenerationenhaus Volkshaus, Hiirsland 2, 24536
Neumdinster

Kooperationspartner: Diakonie Altholstein

Kosten: 90,—/ 50,—* inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke, *ermaBigter Preis flir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 7

26. - 28.06.15, Malente

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 17

20h-Schulung fiir ehrenamtliche Helfer in der Begleitung von Menschen mit Demenz im Rahmen
niedrigschwelliger Betreuungsangebote (§45SGBXI)

Leitung: Swen Staack, Anne Brandt, Antje Holst - Kompetenzzentrum Demenz

Anreise bis 11:00 Uhr, Abreise gegen 14:00 Uhr, Gustav-Heinemann-Bildungsstatte, Schweizer Str. 58, 23714
Malente

Kosten: 90,- Euro fir Unterkunft und Verpflegung; 120,- Euro Seminarkosten, die in der Regel nach SGB Xl §45 von
der jeweiligen Krankenkasse des Teilnehmers erstattet werden.

29.06.15, Kiel

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 18

Schmerz lass nach- mit Marte Meo Menschen mit Demenz ,,schmerzlindernd® begleiten

Leitung: Dr. med. Ursula Becker, Arztin fir Allgemeinmedizin, Marte Meo - Supervisorin

10:00 - 16:00 Uhr, AWO Blrgertreff Raucherei, Preetzer Str. 35, 24143 Kiel

Kooperationspartner: AWO Beratungsstelle Demenz und Pflege

Kosten: 95,—/ 55,—* inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke, *erméaBigter Preis fir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 6

03.07.15, Preetz
Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 19



Tanzen im Sitzen / Bewegte Lieder

Leitung: Petra Ahrens, Ausbildungsreferentin Bundesverband Seniorentanz e.V.

10:00 - 17:00 Uhr, Haus am Klostergarten, Klosterstr. 4, 24211 Preetz

Kooperationspartner: Haus am Klostergarten Preetz

Kosten: 75,—/ 40,— inkl. Mittagsimbiss und Pausengetrénke, *ermaBigter Preis flr ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 7

10.07.15, ltzehoe

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 20

Arzneimittel im Alter und bei Demenz - was wirkt, was schadet und wie behilt man den Uberblick?
Leitung: Merja Sinz, Krankenhausapothekerin

10:00 - 17:00 Uhr, ltzehoer Versicherungen, ltzehoer Platz, 25521 Itzehoe

Kooperationspartener: ltzehoer Versicherungen

Kosten: 90,—/ 50,—* inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke, *ermé&Bigter Preis fir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 7

07.09.15, Flensburg

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 21

Aggressionen und Gewalt in der Welt der Pflege

Leitung: Nicole Osterholz, Altenpflegerin, Coach, systemische Organisationsberaterin

09:30 - 16:30 Uhr, Malteserstift St. Klara Nachbarschaftsheim, Marrensdamm 19, 24944 Flensburg
Kooperationspartner: Malteser St. Klara Nachbarschaftsheim

Kosten: 95,—/ 55,—* inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke, *ermé&Bigter Preis fir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 7

16.09.15, Kiel

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 22

Selbstbestimmung und Fiirsorge bei Menschen mit Demenz: Handlungsalternativen durch Ethische
Fallbesprechungen

Leitung: Prof. Dr. Ruth Albrecht, Leiterin der Arbeitsstelle Ethik im Gesundheitswesen Hamburg

09:30 - 15:30 Uhr, Deutscher Paritdtischer Wohlfahrtsverband - LV S-H e.V., Zum Brook 4, 24143 Kiel
Kooperationspartner: Deutscher Paritatischer Wohlfahrtsverband

Kosten: 75,— / 40,— inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke, *ermaBigter Preis fir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 6

22.09.15, Liibeck-Travemiinde

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 23

Demenzkranke Manner - eine Herausforderung in der Pflege?

Leitung: Dr. Anne Bentkamp, Arztin fiir Psychiatrie; Jens Weidemann, Sozialwissenschaftler

09:30 - 16:30 Uhr, Altenwohn- und Pflegeheim Haus St. Birgitta, Rose 30b, 23570 Libeck-Traveminde
Kooperationspartner: Altenwohn- und Pflegeheim Haus St. Birgitta

Kosten: 90,—/ 50,—* inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke, *ermaBigter Preis flir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 7

29.09.15, Meldorf

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 24

Wohnraumgestaltung fiir Menschen mit Demenz zwischen Behaglichkeit und Sicherheit - so wenig wie
méglich, aber soviel wie nétig

Leitung: Antje Holst, exam. Krankenschwester, Erziehungswissenschaftlerin M.A.

13:00 - 16:30 Uhr, Evangelisches Altenpflegezentrum Meldorf, Friedrich-Holm-Weg 1, 25704 Meldorf
Kooperationspartner: Diakonie Kropp

Kosten: 50,—/ 30,—* inkl. Pausengetrénke, *ermaBigter Preis fir ehrenamtlich Engagierte

Fortbildungspunkte: 4

06.10.15, Leck

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 25

Plattdeutsch im Pflegealltag und in der Betreuung

Leitung: Elke Kirchhoff-Rode, Lehrerin fir Pflegeberufe, Pflegeexpertin fir Menschen mit Demenz

09:30 - 17:00 Uhr, Nordsee Akademie, Flensburger Str. 18, 25917 Leck

Kooperationspartner: Zentrum fiir Niederdeutsch / Plattdtttsch-Zentrum

Kosten: 80,—/ 45,—* inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke, *erméaBigter Preis fir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 8

08. und 09.10.15, Bad Malente
Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildungen 8b
Zweitagige Auffrischungsqualifizierung fiir zusatzliche Betreuungskrafte nach § 87 b SGB XI



Themenschwerpunkt Termin 2 u.a.: Bewegen und bewegt werden

Leitung: Anne Brandt, exam. Krankenschwester, Dipl.-Sozialpadagogin

jew. 10:00 - ca. 17:00 Uhr, Gustav Heinemann Bildungsstéatte, Schweizer StraBe 58, 23714 Bad Malente
Kosten: 225,- inkl. Ubernachtung im EZ und Vollpension

14.10.15, Kiel

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 26

Nicht allein - nicht im Heim. Ambulant betreute Wohn- und Hausgemeinschaften

Leitung: Rudiger WaBmuth, Dipl. Pa4dagoge, Gerontologe

10:00 - 17:00 Uhr, Deutscher Paritatischer Wohlfahrtsverband - LV S-H e.V., Zum Brook 4, 24143 Kiel
Kooperationspartner: Paritatische Pflege Schleswig-Holstein gGmbH

Kosten: 75,—/ 40,— inkl. Mittagsimbiss und Pausengetrénke, *ermaBigter Preis flr ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 7

03.11.15, PI6én

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 27

,»Gib" endlich Ruhe!“ — vom gestérten Schlaf-Wachrhythmus dementer Menschen

Leitung: Jochen Gust, Demenzbeauftragter FB Geriatrie St. Elisabeth Krankenhaus Eutin, exam. Altenpfleger
10:00 - 13:00 Uhr, DANA Pflegeheim Fiinf-Seen-Allee, Fiinf-Seen-Allee 2, 24306 Plén

Kooperationspartner: DANA Pflegeheim Finf-Seen-Allee

Kosten: 45,—/ 25,—* inkl. Pausengetrénke, *ermaBigter Preis fir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 3

11.11.15, Rendsburg

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 28

Technische Assistenzssysteme in der Betreuung von Menschen mit Demenz - Chancen und Grenzen
Leitung: Marc Steidel, Leiter Hausnotruf DRK Kiel

10:00 - 14:00 Uhr, Wohngemeinschaft fir Menschen mit Demenz der Pflege LebensNah, Café Sahnehaubchen,
KirchentraBe 1, 24768 Rendsburg

Kooperationspartner: Pflege LebensNah + DRK Kiel

Kosten: 50,—/ 30,— inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke, *ermaBigter Preis fir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 4

24.11.15, Liibeck

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 29

Ernahrung bei Demenz - Das groBe Risiko einer Mangelernahrung

Leitung: Birgit Schmid, Dipl. Okotrophologin, Erndhrungsberaterin VDOE

09:00 - 16:00 Uhr, Lotti-Tonello Haus, Schitzenhof 12, 23558 Libeck

Kooperationspartner: Vorwerker Diakonie

Kosten: 95,—/ 55,—* inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke, *ermaBigter Preis flir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 7

02.12.15, Quickborn

Kompetenzzentrum Demenz: Fortbildung 30

Interaktiver Tageskurs: Kommunikation mit demenziell verdnderten Menschen auf der Basis des
Assoziativen Dialogs P.E.

Leitung: Petra Endres, Dipl.-Soz.Pad., Zert. Coach Poesiepddagogin, Krankenschwester, Autorin

09:00 - 16:30 Uhr, DANA Pflegeheim Klingenberg, Klingenberg 15, 25451 Quickborn

Kooperationspartner: DANA Pflegeheim Klingenberg

Kosten: 95,—/ 55,—* inkl. Mittagsimbiss und Pausengetranke, *ermé&Bigter Preis fir ehrenamtlich Engagierte
Fortbildungspunkte: 7

Alle Anmeldungen bitte (iber das Formular unter http://www.demenz-sh.de/index.php/anmeldung.html oder
die Anmeldekarte im Jahresprogrammheft.

Vielen Dank fur Ihr Interesse, falls Sie diesen kostenlosen E-Mail-Newsletter nicht erhalten méchten, lassen Sie uns bitte eine Nachricht zukommen.
Selbstverstandlich wird lhre E-Mail-Adresse nur fiir diesen Zweck verwendet und nicht ohne lhr Einverstandnis an Dritte weitergegeben. Gerne erweitern wir
unseren Verteiler. Wir wiirden uns freuen, wenn Sie den Newsletter zu diesem Zweck an Interessierte weitersenden / -empfehlen. Das Aufnehmen in den
Verteiler ist auch tber die Homepage mdglich.
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