
 

- E-Mail-Newsletter 04/12 Kompetenzzentrum Demenz - 
 
Liebe Leser,  
Sie erhalten hier Ihre aktuellen Informationen zum Thema Demenz in Schleswig-Holstein und über 
den Tellerrand hinaus. Weitere Informationen, Hilfsangebote, Termine sowie das Newsletterarchiv mit 
den pdf-Fassungen (hilfreich zum Ausdrucken und bei Schwierigkeiten der Formatübermittlung) finden 
Sie auf unserer Homepage www.demenz-sh.de/index.php/newsletterarchiv.html. Über Beiträge und 
Rückmeldungen freuen wir uns.  
Ihr Kompetenzteam Demenz 
 

Termine und Berichte aus Schleswig-Holstein: 

(Gelistet ist nur eine Auswahl an Terminen. Bitte schauen Sie auch unter: www.demenz-
sh.de/index.php/termine-und-veranstaltungen.html.) 

23.04., Kiel: Fachveranstaltung "Älter werden – zuhause bleiben – neue Wege gehen", www.demenz-
sh.de 
25.04., Rendburg: Mit Musik geht vieles leichter, VHS Rendsburg 
26.04., Geesthacht: Workshop 12 Kriegskinder in der Altenpflege – „Die verkannte Generation?“, 
www.demenz-sh.de 
02.05., Rendsburg: Mit Apfelsaft und Handmassage gegen Psychopharmaka, Ein ABC der 
Demenz für Praktiker, www.haus-dorothee.jevenstedt.de 
 
 

In eigener Sache: 
 
Newsletter: Nach circa 6 Jahren regelmäßiger Newsletter und immer wieder „Rausschmiss von 
Karteileichen“ haben wir es nun geschafft, die 1000er-Marke zu überschreiten. Aktuell umfassen wir 
1008 Abonnenten. Wir danken Ihnen für Ihre Treue bzw. das neue Interesse! 
 
Workshops: Belegt sind die Workshops 13 Innenwelten (Zusatztermin Innenwelten: 13.06.), 17 
Sterbebegleitung (bei genügend Nachfrage ermöglichen wir einen Zusatztermin), 23 Schmerz. 
 
Wir erleben Kultur und Natur!: 2012 organisieren wir sowohl kulturelle als auch naturkundliche 
Ausflüge für Menschen mit Demenz. Am 31.05., 18.06., 03.09. und 08.10. geht es ins 
Kindheitsmuseum Schönberg, am 14.06., 20.08. und 06.09. kann der Wildpark Eekholt gemeinsam 
erkundet werden. Den Flyer mit allen Details gibt es unter www.demenz-sh.de. 
 
Mund- und Zahngesundheit bei Menschen mit Demenz: Am 15.04. startet das Kompetenzzentrum 
Demenz das neue Projekt. Unseren Flyer und Informationen gibt unter www.demenz-sh.de. Die ersten 
Workshops dazu am 11.05. in Elmshorn und 07.12. in Rendsburg. 
 
Urlaub: Für die Urlaubsangebote der Alzheimer Gesellschaft S-H sind jeweils noch Plätze frei: 
Grömitz 14.-21.04, Plau am See 17.-24.06., Grömitz 2 08.-15.09. und Sankt Peter-Ording 07.-14.10.. 
Infos: www.alzheimer-sh.de/projekte/urlaubsangebot  
 
1. Norddeutscher Fachtag Demenz am 06.06. in Lübeck: Den Programmflyer mit der 
Anmeldemöglichkeit zum gemeinsamen Fachtag der Alzheimer Gesellschaften Schleswig-Holstein, 
Hamburg und Mecklenburg-Vorpommern gibt es online oder über die Alzheimer Gesellschaft S-H. 
 
 
Weiteres aus Schleswig-Holstein: 
 
Bürokratieabbau in der Pflege 
Anfang April startet die neue Richtlinie für Prüfungen von Pflegeeinrichtungen in S-H: www.schleswig-
holstein.de/MASG/DE/Startseite/120315_Pflege.html 
 

Veränderungen in der Altenpflegehilfeausbildung  
Ebenso ab Anfang April werden die Kriterien zur Zulassung zur Altenpflegehilfe erleichtert, sowie die 
Ausbildungsdauer verkürzt. www.schleswig-



holstein.de/MASG/DE/Service/Presse/PI/2012/120320_masg_Pflegeausbildung.html 
 
Cura Unternehmensgruppe zeigt Demenztheaterstück 
Schauspieler und Seelsorger Thomas Borggrefe gastiert mit dem Theaterstück „Dachstube“ 
deutschlandweit in 30 Cura und Maternus Seniorencentren. Termine in schleswig-holsteinischen Cura 
Seniorencentren: 07.06. Borgstedt, 08.06. Tarp, 26.09. Lübeck und 27.09. Ahrensbök. Im Anschluss 
gibt es jeweils eine Expertendiskussion für die auch Mitarbeiter des Kompetenzzentrums zur 
Verfügung stehen. www.cura-ag.com 
 
Stadt Kiel fördert Selbstbestimmung im Alter 
Eine 140-seitige Bestandsaufnahme der Infrastruktur und Pflegebedarfsplanung dient als Grundlage 
für mehr Bürgerbeteiligung zu ihren Wünschen für selbstbestimmtes Altern und soll ab Herbst auch 
online Angebote und Hilfen listen. www.kiel.de/leben/aelterwerden/pflegebedarfsplan.php 
 
 
Termine und Berichte überregional: 
 
11.04-16.05., Hamburg: Ausstellung und Begleitprogramm „alters los“, http://ff-
niendorf.freiwilligenforum.de/images/stories/FF/PDF/alterslos_flyer_web1.pdf 
13./14.04., Hamburg: Fachtagung "Musik im Alter", www.Landesmusikrat-Hamburg.de 
16.04., Hamburg: Wohin mit Oma? - ein legislatives Theater zum Umgang mit Altern und Pflege, 
www.legislatives-theater.de/Pdf/FES_Einladung_Wohin-mit-Oma_16.4.12.pdf 
19./20.04., Stuttgart: AltenpflegeKongress, www.fruehjahrs-kongress.de 
03.-05.05., Hamburg: "JA zum Alter!"- 10. Dt. Seniorentag, www.bagso.de 
09./10.05, Bremen: Bremer Pflegekongress, www.bremer-pflegekongress.de 
10.-28.05., Köln: Sommerblut Festival, http://2012.sommerblut.de/festival/hauptthema-2012-demenz 
http://2012.sommerblut.de/rahmenprogramm-dementiaart 
4.6., Berlin: "Miteinander - Füreinander" - Mehrgenerationenhäuser als Orte für Demenzkranke 
und ihre Angehörigen, www.deutsche-alzheimer.de/index.php?id=301 
 
Pflege-Neuausrichtungs-Gesetz (PNG) beschlossen 
Das Bundeskabinett hat den Entwurf für das Pflege-Neuausrichtungs-Gesetz (PNG) beschlossen. Ab 
dem 01.01.13 gibt es einige Verbesserungen. Nicht in der Reform enthalten sind allerdings die 
Umsetzung des neuen Pflegebedürftigkeitsbegriffes sowie die freiwillige private Pflegevorsorge, die ab 
dem 01.01.13 steuerlich gefördert werden soll. Alles zum Thema: 
www.bmg.bund.de/pflege/pflegeversicherung/pflege-neuausrichtungs-gesetz.html Stellungnahme der 
DAlzG: www.deutsche-alzheimer.de/index.php?id=364 
 
Demenz fällt aus dem Risikostrukturausgleich heraus 
Im neuen Risikostrukturausgleich (Morbi-RSA) ab 2013 wird Demenz nicht mehr unter den 80 
Krankheiten sein, die als besonders kostenintensiv eingestuft werden und damit den Krankenkassen 
Ausgleichszahlungen einbringen. Liste der Krankheiten: 
http://www.aerztezeitung.de/pdf/festlegung_Krankheitsauswahl2013.pdf 
 
Ihre Stimme für Demenz im „Dialog über Deutschland“ 
Heike von Lützau-Hohlbein hat sich am „Dialog über Deutschland“ von Bundeskanzlerin Merkel 
beteiligt. Unter www.dialog-ueber-deutschland.de/ql?cms_idIdea=12849 können Sie Ihre Stimme 
abgeben. 
 
 
Wettbewerbe, Ausschreibungen und Forschungsarbeiten: 
 
Hertie-Preis 2012 für Engagement und Selbsthilfe 
Bis zum 10.06. werden wieder Ehrenamtliche aus den Bereichen MS oder neurodegenerative 
Erkrankungen (z.B. Alzheimer, Parkinson) gesucht, die Einsatz, Selbsthilfe und Kreativität zeigen. 
www.ghst.de/hertie-preis. Der Preis für 2011 ging übrigens an den Verein „Konfetti im Kopf“ für die 
Kampagne von Michael Hagedorn, die im September (nach Berlin und Stuttgart) auch in Hamburg 
stattfinden wird. 
 
COMPASS-Pflegepreis 2012 



Zum COMPASS-Pflegepreis 2012 können pflegende Angehörige, ehrenamtliche Helfer oder 
engagierte Bürger in der Selbsthilfe, egal ob gesetzlich oder privat versichert vorgeschlagen werden. 
Unterlagen: www.compass-pflegeberatung.de/index.php/compasspflegepreis_2012.html 
 
Journalistenpreis "Demenz" 
Die Diakonie Neuendettelsau sucht Arbeiten zum Thema Demenz, die zwischen dem 01.01.11 bis 
31.08.12 erschienen sind bzw. gesendet wurden. Einsendeschluss zur Prämierung: 15.09.12. 
www.diakonieneuendettelsau.de 
 
Online-Projekt zu Leben und Tod 
Die Fachzeitschrift IZPP sucht Beiträge (Kurztexte, Zeichnungen, Bilder,…) zum Thema „Leben und 
Tod“ für ein überregionales experimentelles Projekt. Einsendeschluss: 30.04.12, www.izpp.de 
 

Umfrage zu Personenortung 
Evren Sapmaz, Student der Medizinischen Informatik“ an der Technischen Universität Braunschweig, 
sucht Angehörige und Pflegekräfte für seine Diplomarbeit „Einsatz mobiler Endgeräte im Bereich 
Personenortung bei dementiell erkrankten Menschen“. Den kurzen Fragebogen und Informationen zur 
Studie erhalten Sie bei evren.sapmaz@live.de oder telefonisch unter 0160-93917745. 
 
 

Broschüren, Literatur: 
 
Der Fachkreis Ergotherapie und Demenz Hamburg und die Alzheimer Gesellschaft S-H haben im 
März eine 28-seitige Broschüre „Konzept der Ergotherapie zur Behandlung dementiell erkrankter 
Menschen“ neu herausgegeben. Bezug gegen 2,50 Euro + Porto über die Alzheimer Ges. S-H. 
 
Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen (BAGSO) und Deutsche Psychotherapeuten 
Vereinigung (DPtV): „Entlastung für die Seele – ein Ratgeber für pflegende Angehörige“, 60 S., 
www.bagso.de/publikationen.html 
 
2 Broschüren zum Projekt „Aktiv bis 100“ zur Umsetzung von Bewegungsangeboten für Hochaltrige 
am Wohnort sind vom Deutschen Turnerbund (DTB) herausgegeben worden. www.dtb-
online.de/portal/hauptnavigation/gymwelt/aeltere.html#c24957 
 
Flavia Nebauer / Kim de Groote (2012): Auf Flügeln der Kunst. Ein Handbuch zur künstlerisch-
kulturellen Praxis mit Menschen mit Demenz. kopaed, München. 16,80 Euro 
 
Christian Zimmermann, Peter Wißmann: Auf dem Weg mit Alzheimer jetzt auch als Hörbuch, 73 
Min., 16,90 Euro 
 
 

Klicktipps: 
 
Online Datenbank der Berliner Stiftung „Zentrum für Qualität in der Pflege“ zu deutschen Projekten 
und Studien der letzten 5 Jahre zu Pflege und Versorgung älterer und hilfsbedürftiger Menschen: 
www.zqp.de 
 
Knapp 500-seitige Projektarbeit Studierender der Fachhochschule für öffentliche Verwaltung (FHöV) 
NRW, Abt. Köln: "Reduzierung von Fixierungen im stationären Betreuungsbereich": www.rhein-erft-
kreis.de/Internet/Themen/Jugend_Soziales_und_Gesundheit/datednews/vermeidung-von-fixierungen-
moeglich.html 
 
Bericht zu Sturzprophylaxe: www.dimdi.de/dynamic/de/hta/aktuelles/news_0330.html 
 
 
TV-Tipps: 

 
Do, 05.04., 12.00-13.15h, Phoenix: Thema: Alzheimer 
Do, 05.04., 22.15 Uhr, ZDF: Komm schöner Tod, (höchst umstrittener SciFi-Film zu demografischem 
Wandel, Demenz und Sterbehilfe) 
Sa, 07.04., 18.45h, mdr: Glaubwürdig, Yvonne Hempel-Peter 
Mo, 09.04., 12.05, NDR Info Radio: Der Talk, zu Gast Helga Rohra 
Di, 10.04., 23.15h, WDR: An ihrer Seite, Can 06, (Wh vom 26.03.) 



Di, 17.04., 17.00-17.45h, EinsFestival: Auf Leben und Tod - Sternstunden der Medizin 
Fr, 20.04., 21.45-23.15h, ARD: Tatort "Altlasten", (D 09) 
 
Vielen Dank für Ihr Interesse, falls Sie diesen kostenlosen E-Mail-Newsletter nicht erhalten möchten, lassen Sie uns bitte eine 
Nachricht zukommen. Selbstverständlich wird Ihre E-Mail-Adresse nur für diesen Zweck verwendet und nicht ohne Ihr 
Einverständnis an Dritte weitergegeben. Gerne erweitern wir unseren Verteiler. Wir würden uns freuen, wenn Sie den 
Newsletter zu diesem Zweck an Interessierte weitersenden / -empfehlen. Das Aufnehmen in den Verteiler ist auch über die 
Homepage möglich. 
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