
 

- E-Mail-Newsletter 03/15 Kompetenzzentrum Demenz - 
 
Liebe Leser,  
Sie erhalten hier Ihre aktuellen Informationen zum Thema Demenz in Schleswig-Holstein und über 
den Tellerrand hinaus. Weitere Informationen, Hilfsangebote, Termine sowie das Newsletterarchiv mit 
den pdf-Fassungen (hilfreich zum Ausdrucken und bei Schwierigkeiten der Formatübermittlung) finden 
Sie auf unserer Homepage http://www.demenz-sh.de/index.php/newsletterarchiv.html. Über Beiträge 
und Rückmeldungen freuen wir uns.  
Ihr Kompetenzteam Demenz 
 
Termine und Berichte aus Schleswig-Holstein: 
(Gelistet ist nur eine Auswahl an Terminen. Bitte schauen Sie auch unter: http://www.demenz-
sh.de/index.php/termine-und-veranstaltungen.html.) 
 

10.08., Kiel: "Treffpunkt Demenz: Spezielle Kur für Angehörige von Menschen mit Demenz", 
http://www.alzheimer-kiel.de/index-veranstaltungen 
26.08., Kiel: Fachtag des Kompetenzzentrums Demenz: „Autofahren und Demenz – 
Selbstbestimmung oder Risiko? - Was Betroffene, Angehörige und Ärzte tun können!“, 
http://www.demenz-sh.de/index.php/aktuelles.html 
27.08., Eutin + 03.09., Flensburg: "Aber die Geschichte ist immer in uns…Kriegserinnerungen 
und Pflege", http://www.pflege-not-telefon.de/ 
09.09., Neumünster: "Leben mit Demenz: Unterstützungs- und Entlastungsmöglichkeiten für 
Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen", http://www.demenz-sh.de/index.php/termine-und-
veranstaltungen.html 
12.09., Flensburg:"Der alte König in seinem Exil", szenische Lesung mit Achim Conrad und Thomas 
Zieler, http://www.alzheimer-flensburg.de/ 
13.-16.09., Norderstedt, Kaltenkirchen, Bad Segeberg, Bad Bramstedt: :"Der alte König in seinem 
Exil", szenische Lesung mit Achim Conrad und Thomas Zieler, http://www.alzheimer-
segeberg.de/aktuelles/ 
14.09., Kiel: "Treffpunkt Demenz: Umgang mit Schluckstörungen - Ursachen und Behandlung", 
http://www.alzheimer-kiel.de/index-veranstaltungen 
01.10., Kiel: "5 Jahre Kompetenzzentrum Demenz – eine erfolgreiche Bilanz", http://www.demenz-
sh.de/index.php/aktuelles.html 
 
Freie Plätze bei den nächsten Fortbildungen aus unserem Jahresprogramm (http://www.demenz-
sh.de/index.php/aktuelles.html): 
 

07.09., Flensburg: Aggressionen und Gewalt in der Welt der Pflege, Nicole Osterholz 
16.09., Kiel: Selbstbestimmung und Fürsorge, Prof. Dr. Ruth Albrecht 
29.09., Meldorf: Wohnraumgestaltung für Menschen mit Demenz, Antje Holst 
06.10., Leck: Plattdeutsch im Pflegealltag und in der Betreuung, Elke Kirchhoff-Rode 
14.10., Kiel: Ambulant betreute Wohn- und Hausgemeinschaften, Rüdiger Waßmuth 
 
In eigener Sache: 
 
Welt-Alzheimertag 2015 
Das Motto des diesjährigen Welt-Alzheimertages lautet "Demenz – Vergiss mich nicht". Auch Ihre 
Veranstaltungen hier im Norden rund um den Welt-Alzheimertag am 21.09.15 stellen wir gerne unter 
Termine ein. http://www.demenz-sh.de/index.php/termine-und-veranstaltungen.html 
 
Demenzplan Schleswig-Holstein 
Die drei Arbeitsgruppen des Demenzplans haben jeweils 3x getagt. Zusätzlich wurden erste 
Expertengespräche geführt. Wie die Arbeit voran schreitet unter: http://www.demenzplan-sh.de/ 
 
Betreute Urlaube für Menschen mit Demenz 
Für die Reise der Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein/Selbsthilfe Demenz vom 03.-10.10. nach 
Grömitz sind noch Plätze frei. Infos: http://www.alzheimer-sh.de/projekte/urlaubsangebot/  
 
Wegweiser Demenz 



Mit dem "Wegweiser Seniorenbetreuung für den Kreis Steinburg - Schwerpunkt Demenz" hat das 
Kompetenzzentrum eine weitere regionale Infobroschüre herausgegeben. Online unter: 
http://www.demenz-sh.de/index.php/materialien.html 
 
 
Weiteres aus Schleswig-Holstein: 
 
Erweiterung des Alzheimer Therapiezentrums Ratzeburg 
Die Zahl der Rehabilitationsplätze für pflegende Angehörige im Alzheimer Therapiezentrum steigt von 
12 auf 30. Parallel entsteht für die dementen Begleitpersonen ein eigener Betreuungsbereich mit 26 
Plätzen. http://www.alzheimertherapiezentrum.de/meldungen.html 
 
 
Termine und Berichte überregional: 
 
PSG II 
Am 09.07. fand die Anhörung zum Referentenentwurf des Zweiten Pflegestärkungsgesetzes statt. Die 
Vorab-Stellungnahme der Deutschen Alzheimer Gesellschaft gibt es hier: https://www.deutsche-
alzheimer.de/ueber-uns/aktuelles/artikelansicht/artikel/stellungnahme-der-deutschen-alzheimer-
gesellschaft-zum-entwurf-des-zweiten-pflegestaerkungsgesetzes.html 
 
 
Wettbewerbe, Ausschreibungen, Umfragen: 
 
Altenpflegepreis Schleswig-Holstein 2015 
Bis zum 30.09.15 können Bewerbungsunterlagen für den schleswig-holsteinischen Altenpflegepreis 
2015 eingereicht werden. Vergabe ist am 02.12.15 im Landeshaus. http://www.schleswig-
holstein.de/DE/Fachinhalte/P/pflege/pflege_PflegeUndBegleitung_Altenpflegepreis.html 
 
Marie-Simon-Pflegepreis 
Gesucht werden bundesweit innovative Projekte, die die Versorgung und damit die Lebensqualität von 
Pflegebedürftigen und deren Angehörigen nachhaltig verbessern. Bewerbungsschluss 31.08. Infos: 
http://bpk.ojala.de/preisverleihung/marie-simon-pflegepreis/ 
 
Gesund älter werden in der Kommune – bewegt und mobil 
Die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung lobt den Wettbewerb, der kommunale Aktivitäten 
zur Bewegungs- und Mobilitätsförderung bei älteren Menschen bekannt machen möchte, aus. 
Einsendeschluss: 24.09.15, http://www.wettbewerb-aelter-werden-in-balance.de/ 
 
3. Rudi Assauer Preis 
Die Rudi Assauer gemeinnützige Initiative Demenz und Gesellschaft GmbH schreibt den Rudi 
Assauer Preis für regionale oder nationale Bemühungen zur Verbesserung der Situation von 
Menschen mit Demenz aus. Bewerbungsschluss 30.09.. Infos: http://www.rudi-assauer-
initiative.de/rudi-assauer-preis/ 
 
Gute Praxis 2015 zum Themenfeld Sport, Bewegung und Demenz 
Zum zweiten Mal sucht Demenz Support Stuttgart bewegungsbezogene Initiativen und Angebote, die 
Menschen mit kognitiven Veränderungen die Chance bieten, sich am Leben vor Ort und an Aktivitäten 
mit anderen Menschen zu beteiligen und damit ein Stück Lebensfreude zu erleben. 
Bewerbungsschluss 15.10.. Im März 2016 werden drei besonders herausragende Angebote auf der 
bundesweiten Tagung „Vielbewegt: mit Demenz aktiv und sportlich mittendrin“ ausgezeichnet. Infos: 
http://www.sport-bewegung-demenz.de/gute_praxis/Ausschreibung_GutePraxis_2015 
 
Forschungsprojekt zu Nächten im Heim 
Die Universität Witten/Herdecke möchte die Situation während der Nachtschichten in deutschen 
Pflegeheimen erfassen. Einen Online-Fragebogen gibt es unter: http://www.uni-
wh.de/index.php?id=7057 
 
Neubesetzung Expertenarbeitsgruppe des DNQP  
Das Deutsche Netzwerk für Qualitätsentwicklung in der Pflege (DNQP) sucht für die Entwicklung eines 
Expertenstandards zum Thema „Pflege von Menschen mit Demenz“ 8 bis 12 Experten. Bewerbung bis 



zum 31.08.15. http://www.dnqp.de/fileadmin/groups/607/PM_DNQP15.06.18.pdf 
 
 
Broschüren, Literatur: 
 
„LEBEN statt therapeutischer Akrobatik: Nichtmedikamentöse Demenztherapien - wissen, was 
wirkt“, Swen Staack, Jochen Gust, Schlütersche, 2015, 160 S., 19,95€, 
https://buecher.schluetersche.de/de/fachbuch/pflege/ und der passende kritische private Blog von 
Swen Staack dazu: http://www.demenz-in-media-res.de/ 
 
Neuer Leitfaden: "Gruppen für Menschen mit beginnender Demenz - Eine Anleitung zum 
Gründen und Gestalten", 80 S., 4,- € https://shop.deutsche-alzheimer.de/broschueren/35/gruppen-
fuer-menschen-mit-beginnender-demenz 
 
"Ehrenamtliche in der Geriatrie - Handreichung zum Auf- und Ausbau der Freiwilligenarbeit in 
geriatrischen Einrichtungen", Stiftung Pro Alter, 32 S., Download: http://www.stiftung-pro-
alter.de/nachricht/items/weiterentwicklung-des-ehrenamtlichen-engagements-in-geriatrischen-
krankenhaeusern-und-rehabilitationskliniken.html 
 
 
Klicktipps: 
 
Zum Stand über die Entwicklung eines neuen Pflegebedürftigkeitsbegriffes: 
http://www.bmg.bund.de/themen/pflege/pflegebeduerftigkeit/bericht-zum-
pflegebeduerftigkeitsbegriff.html 
 
Aufzeigen und Berechnen von Pflegeleistungen am PC per Pflegeleistungs-Helfer: 
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/pflegeleistungs-helfer.html 
 
Abschlussbericht zur Entbürokratisierung in der Pflege: 
http://www.bmg.bund.de/themen/pflege/entbuerokratisierung-in-der-pflege.html 
 
Bundesweit nachbarschaftliche Tandems für Senioren und junge Leute schaffen über http://tante-
inge.org/ 
 
„Was gut für mich ist – Porträt und Dialog mit einer Demenzkranken“: Ausstellung und Buch 
mit Fotos und Texten von Claudia Thoelen über eine Demenz-Frühbetroffene, 
http://www.alzheimer-ausstellung.de/victoria.html und https://de-de.facebook.com/pages/Demenz-
Ausstellung-Claudia-Thoelen/205950796129590 
 
 
TV- und Radio-Tipps: 
 
Sa, 15.08., 11:15 Uhr, BR: Leben mit dem Vergessen  
Mo, 20.07., 20:15 Uhr, ARD: Für immer Dein (Still Mine), (Can, 2012) 
Di, 28.07., 13:55 Uhr, arte: Claire – sich erinnern an die schönen Dinge (Spielfilm, F, 2001), (Wh: 
03.08., 14:10h) 
Mi, 29.07., 20:45 Uhr, mdr: Betreuung außer Kontrolle 
Di, 04.08., 21:45 Uhr, phoenix: Gunter Sachs Der Gentleman-Playboy  
Di, 11.08., 03:20 Uhr, EinsPlus: Von vorne, 2012 
 
 
Vielen Dank für Ihr Interesse, falls Sie diesen kostenlosen E-Mail-Newsletter nicht erhalten möchten, lassen Sie uns bitte eine Nachricht zukommen. Selbstverständlich 
wird Ihre E-Mail-Adresse nur für diesen Zweck verwendet und nicht ohne Ihr Einverständnis an Dritte weitergegeben. Gerne erweitern wir unseren Verteiler. Wir würden 
uns freuen, wenn Sie den Newsletter zu diesem Zweck an Interessierte weitersenden / -empfehlen. Das Aufnehmen in den Verteiler ist auch über die Homepage möglich. 
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