KOMPETENZZENTRUM
Demenz

- E-Mail-Newsletter 02/16 Kompetenzzentrum Demenz -

Liebe Leser,

Sie erhalten hier Ihre aktuellen Informationen zum Thema Demenz in Schleswig-Holstein und tber
den Tellerrand hinaus. Weitere Informationen, Hilfsangebote, Termine sowie das Newsletterarchiv mit
den pdf-Fassungen (hilfreich zum Ausdrucken und bei Schwierigkeiten der Formatiibermittlung) finden
Sie auf unserer Homepage http://www.demenz-sh.de/index.php/newsletterarchiv.html. Uber Beitrdge
und Rickmeldungen freuen wir uns.

Ihr Kompetenzteam Demenz

Termine und Berichte aus Schleswig-Holstein:
(Gelistet ist nur eine Auswahl an Terminen. Bitte schauen Sie auch unter: http://www.demenz-
sh.de/index.php/termine-und-veranstaltungen.html.)

11.04., Kiel: Treffpunkt Demenz — ,Mit Musik in Bewegung kommen*
12.05., Kiel: 7. Landespflegekongress 2016 "UberLeben in der Pflege..."

Freie Platze bei den nachsten Fortbildungen aus unserem Jahresprogramm (http:/www.demenz-
sh.de/index.php/aktuelles.html):

08.04., Neumiinster: 8 "Sexualitét in der Pflege und Betreuung von Menschen mit Demenz"

27.04., Trittau: Zusatzkurs 12a "Willens- u. BediirfnisduBerungen..."

11./12.5.16, Bad Segeberg: 13 "Integrative Validation..."

Achtung: Die Fortbildung 10 "Die Seele bewegen durch Rhythmus,..." am 16.04. in Tarp muss
wegen Erkrankung der Referentin leider ausfallen!

In eigener Sache:

Bundesweiter Erfolg fiir Sportprojekt ,,Alter in Bewegung*“

Unser Kooperationsprojekt "Alter in Bewegung" ist Anfang des Monats in Frankfurt im Rahmen der
Ausschreibung ,Was geht! Sport, Bewegung und Demenz" des Demenz Support Stuttgart als
vorbildlich ausgezeichnet worden: http://www.demenz-sh.de/index.php/kultur.html#sport

Finanzierungsschub fiir ,,Die Herbstzeitlosen - Singende Selbsthilfe”

Der Chor "Die Herbstzeitlosen - Singende Selbsthilfe" fiir Menschen mit einer Gedachtnisstérung, ihre
Angehdrigen und Unterstltzerlnnen in Neuminster kann dank grdBerer Spenden vorerst weiter
machen. Wir danken der Dr. Hans-Hoch-Stiftung und dem Lions-Club Neumiinster! Infos:
http://www.demenz-sh.de/index.php/kultur.html#aufbau

Fachvortrage zu Wohnen online
Die Vortrage des Fachtages: "Lebens(t)rdume kennen keine Grenzen!? Wohnen im Alter zwischen
Individualitédt und Gemeinschaft" zum Nachlesen: http://www.demenz-sh.de/index.php/wohnen.html

Urlaubsangebot der Alzheimer Gesellschaft

Far die Reisen im Juni und September nach Plau am See und Grdmitz sind noch Plétze frei. Gerne
kénnen sich auch interessierte Fachkrafte wie Ergotherapeuten, Sozialpddagogen (oder vergleichbare
Qualifikationen) sowie ehrenamtliche Reisebegleiter bei uns melden. http://www.alzheimer-
sh.de/projekte/urlaubsangebot/

Weiteres aus Schleswig-Holstein:

Antrage zur Anerkennung von Nachbarschaftshelfern

Die gultigen Bedingungen in Schleswig-Holstein fliir abrechenbare Nachbarschaftshilfe im Sinne des §
45b Abs. 1 Nr. 4 SGB Xl sind hier aufgefuhrt: http://www.demenz-
sh.de/index.php/materialien.html#niedrigschwellige betreuungsangebote




Termine und Berichte liberreqgional:

02.04., Hamburg: 2. KONFETTI-PARADE 2016, http://www.konfetti-im-kopf.de

19.04., Hamburg: Sorgende Gemeinschaft - strapazierter Mythos und/oder gesellschaftliche
Notwendigkeit - Vortrdge und Diskussion zum 7. Altenbericht der Bundesregierung
31.10.-02.11., Kopenhagen: 26. Konferenz von Alzheimer Europe "Exzellenz in
Alzheimerforschung und Pflege", http://www.alzheimer-europe.org/Conferences

Wettbewerbe, Ausschreibungen:

vdek-Zukunftspreis 2016: "Alterung der Migrationsgeneration”

Der vdek-Zukunftspreis 2016 sucht innovative Ideen und Best-Practice-Beispiele, welche sich mit den
interkulturellen Herausforderungen in einer wachsenden Generation von Menschen mit
Migrationshintergrund beschéaftigen und Lésungsanséatze anbieten. Bewerbung bis zum 10.04..

Infos: https://www.vdek.com/ueber uns/vdek-zukunftspreis.html

Wettbewerb "Zuhause hat Zukunft" 2016
Wege aus der Einsamkeit sucht Beispiele zur Verbesserung der Lebensqualitat zuhause lebender
Senioren. Bewerbung bis zum 15.04.. Infos: http://www.zuhause-hat-zukunft.de/

Deutscher Alterspreis 2016
Die Robert Bosch Stiftung sucht Ideen zum Thema ,Vielfaltig Wohnen“. Bewerbung bis zum 26.04..
Infos: www.bosch-stiftung.de

Hertie-Preis fiir Engagement und Selbsthilfe 2016
Der Hertie-Preis bezieht sich auf gute Beispiele der Hilfe und Aufklarung bei chronisch-neurologischen
Krankheiten. Bewerbung bis zum 15.05.. Infos: http://www.ghst.de/hertie-preis

DITA - drapilux interior textile award 2016
Ideenwettbewerb fiir Studierende von (Innen-)Architektur / Textildesign zur demenzsensiblen
Raumgestaltung durch Licht und Farbe. Bewerbung bis zum 31.07.. http://www.drapilux.com/dita/

Broschiiren, Literatur:

Vorlesegeschichten fiir Menschen mit Demenz als Hérbuch: Reinhardt Verlag: 2x Astrid
McCornell und 2x Autorenduo Krallmann / Kottmann: http://www.reinhardt-verlag.de/de/aktuelles/

"Suchtsensible Pflege — Motivierende Kurzintervention in der Altenpflege" 23 Seiten, 2. Auflage 2016
http://www.berlin-suchtpraevention.de/public/shop/~csc/shop-a98.html?cat=c4 Broschueren.html

Links:

Zauberhaftes Beispiel fir Lebensfreude mit Hithnern aus einem Pflegeheim in Australien:
https://www.facebook.com/SBS2Australia/videos/954052188022745/

Uberarbeitete S3-Leitlinie Demenz mit Empfehlungen zu Diagnostik / Therapie: http:/www.dgn.org

AOK Pflegereport 2016 Schwerpunkt familiar und beruflich Pflegende: www.wido.de

TV-Tipps:

Fr, 25.03., 14:20 Uhr, ARD: Stiller Abschied, D 2012

Mo, 28.03., 05:30 Uhr, tagesschau 24: Ich und meine Alzheimer-WG, Dokumentation von Donya
Farahani (Wh 30.03., 00:07 Uhr)

Mi, 30.03., 22:45 Uhr, ZDF: Die Pflegefalle, Dokumentation 2016

Di, 05.04., 00:20 Uhr, hr: An ihrer Seite, Can 2006 (Wh 09.04., 14:15 Uhr, WDR + 13.04., 22:45 Uhr,
rbb)

Mi, 06.04., 23:55 Uhr, 3sat: Die Welt des Vergessens: Wirdevoll leben trotz Demenz



So, 10.04., 10:30 Uhr, swr: Deutschland, deine Kiinstler - Dieter Hallervorden
Mo, 11.04., 18:30 Uhr, einsfestival: Nichts fiir Feiglinge, D 2014

Do, 14.04., 23:45 Uhr, swr: Flir immer Dein, Can 2012

Fr, 15.04., 21:00 Uhr, 3sat: makro - Medikamente fiir alle! (Wh 17.4., 06:15)
So, 17.04., 20:15 Uhr, br: Allein unter Kiihen, Volksstiick in drei Akten, D 2013

Vielen Dank fir lhr Interesse, falls Sie diesen kostenlosen E-Mail-Newsletter nicht erhalten méchten, lassen Sie uns bitte eine Nachricht zukommen. Selbstverstandlich
wird Ihre E-Mail-Adresse nur flr diesen Zweck verwendet und nicht ohne Ihr Einverstandnis an Dritte weitergegeben. Gerne erweitern wir unseren Verteiler. Wir wirden
uns freuen, wenn Sie den Newsletter zu diesem Zweck an Interessierte weitersenden / -empfehlen. Das Aufnehmen in den Verteiler ist auch tiber die Homepage méglich.
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