
 

- E-Mail-Newsletter 02/14 Kompetenzzentrum Demenz - 

 
Liebe Leser,  
Sie erhalten hier Ihre aktuellen Informationen zum Thema Demenz in Schleswig-Holstein und über 
den Tellerrand hinaus. Weitere Informationen, Hilfsangebote, Termine sowie das Newsletterarchiv mit 
den pdf-Fassungen (hilfreich zum Ausdrucken und bei Schwierigkeiten der Formatübermittlung) finden 
Sie auf unserer Homepage http://www.demenz-sh.de/index.php/newsletterarchiv.html. Über Beiträge 
und Rückmeldungen freuen wir uns.  
Ihr Kompetenzteam Demenz 

 
Termine und Berichte aus Schleswig-Holstein: 

(Gelistet ist nur eine Auswahl an Terminen. Bitte schauen Sie auch unter: http://www.demenz-
sh.de/index.php/termine-und-veranstaltungen.html.) 

 
15.05., Boostedt: Kompetenzzentrum Demenz Fortbildung 12 "„Zuerst muss die Seele bewegt 
werden, dann die Beine!“ - Grundlagen und praktische Umsetzung des Böhm-Konzeptes" 
15.05., Schwentinental OT Raisdorf: Veranstaltungsreihe PflegeNotTelefon „Das geschieht zu 
Ihrem Schutz? - Freiheitsentziehende Maßnahmen in der Pflege“, http://www.pflege-not-
telefon.de/ 
23.-25.05., Kiel: Kompetenzzentrum Demenz Fortbildung 14 „Entspannung und Gelassenheit bei 
der Pflege und Betreuung von Menschen mit Demenz“ 
Zusatzveranstaltungen des Kompetenzzentrums Demenz wegen der großen Nachfrage gibt es für 
die Kurse „Tanzen im Sitzen“ am 25.06. und „Aktivierung mit allen Sinnen“ am 13.10.. 
http://www.demenz-sh.de/index.php/termine-und-veranstaltungen.html#Stormarn 
29.-31.05.14, Oeversee: 12. Nordische Hospiz- und Palliativtage, 
http://www.eash.de/uploads/media/ProgrammHospiz.pdf 
13.06., Kiel: Kompetenzzentrum Demenz Fortbildung 15 „Kreativ + spielerisch: Spannungsfeld 
Angehörige – Betroffene - Betreuung / Pflege“ 
18.06., Ratzeburg: 2. Ratzeburger Demenz-Forum - Demenz: eine Diagnose - zwei Patienten, 
Programm: http://lvgfsh.de/media/pdf/Flyer%20Fachtagung%20Demenz%2018_06_2014.pdf 
24.06., Lübeck: Kompetenzzentrum Demenz Fortbildung 16 „Förderung der Kontinenz bei 
Personen mit Demenz“ 
04.-05.07., Oeversee: Kompetenzzentrum Demenz Fortbildung 17„Eine Pause vom Alltag: 
Wochenende zum Austausch und zur Selbstpflege für in der Begleitung von Menschen mit 
Demenz ehrenamtlich Engagierte“ (Anmeldung bis 28.05.) 
 
 
In eigener Sache: 
 
Fotowettbewerb „Lichte Momente - von der Leichtigkeit in der Schwere“ 
Die Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein/Selbsthilfe Demenz schreibt in Kooperation mit dem 
Kompetenzzentrum Demenz einen Fotowettbewerb aus. Abgebildete lichte, positive Momente mit 
Menschen mit Demenz sollen Mut machen für einen unverkrampften und wertschätzenden Umgang. 
Bis zum 30.06. können die schönsten Begegnungen hochgeladen werden. Die zehn besten Fotos 
werden von einer qualifizierten Jury ausgewählt. Die Preisverleihung findet am 12.09. im Rahmen der 
Feierlichkeiten zum 10-jährigen Bestehen des Landesverbandes statt. Alle Infos: 
http://www.alzheimer-sh.de/fotowettbewerb/ 
 
Betreuter Urlaub für Menschen mit Demenz 
Die Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein/Selbsthilfe Demenz bietet vom 13. bis 20.09. eine 
betreute Urlaubsreise nach Grömitz an. http://www.alzheimer-sh.de/projekte/urlaubsangebot/ 
 
 
Termine und Berichte überregional: 
 
08./09.05., Bremen: LEBEN UND TOD - 5. Fachkongress und Messe zu Hospiz, Palliative Care, 
Spiritual Care, Trauerbegleitung, http://www.leben-und-tod.de 



22.05., Dresden: Tagung "Architektur für Menschen mit Demenz", http://www.a-i-dw.de 
 
Umsetzung der Reform der Pflegeversicherung 
Mehr als 150.000 Menschen haben die Petition des VdK und der Deutschen Alzheimer Gesellschaft 
zur zügigen Umsetzung einer grundlegenden Reform der Pflegeversicherung unterzeichnet. Damit ist 
sichergestellt, dass das Anliegen in einer öffentlichen Sitzung des Petitionsausschusses des 
Deutschen Bundestages verhandelt wird. http://www.grosse-pflegereform-jetzt.de/ 
 
10 Preisträger für "Living well with Dementia in the Community“ 
Der europäische Preis „Living well with Dementia in the Community“ zeichnet nachahmenswerte 
Initiativen, die die Lebensqualität von Menschen mit Demenz und ihres Umfeldes sowie die aktive 
Teilhabe am Leben der lokalen Gemeinschaft fördern. Drei der Preisträger stammen aus Deutschland: 
Die Stadt Arnsberg mit der „Lernwerkstadt Demenz“, die Initiative „Konfetti im Kopf e.V.“ und das 
Projekt „Nachbarschaftliche Unterstützung und Zeitvorsorge e.V.“ aus Pfronten. http://www.bosch-
stiftung.de/content/language1/html/33810.asp 
 
 
Wettbewerbe, Ausschreibungen, Umfragen: 
 
Hertie-Preis für Engagement und Selbsthilfe 2014 
Der Hertie-Preis zeichnet vorbildliche Aktivitäten von Selbsthilfegruppen und engagierten Menschen 
im Bereich der Multiplen Sklerose und der neurodegenerativen Erkrankungen aus. 
Bewerbungsschluss: 27.06.14. Infos: http://www.ghst.de/unsere-
arbeitsgebiete/neurowissenschaften/hertie-preis-fuer-engagement-und-selbsthilfe/ 
 
Wettbewerb „Wohnungsanpassung - Kontinuität im Wandel“ 
Die Bundesarbeitsgemeinschaft Wohnungsanpassung e.V. sucht innovative, kreative sowie „ganz 
gewöhnliche“ Lösungen zu barrierereduzierten Anpassungen des Wohnbestandes und zur 
Beseitigung von Wohnproblemen. Teilnahmeberechtigt sind neben Beratungsstellen zur 
Wohnungsanpassung, auch Akteure aus der Wohnungswirtschaft, Handwerker, Architekten und 
Wohnungsnutzer. Voraussetzung ist, dass die Maßnahmen in einer konkreten Wohnung bzw. in 
einem Gebäude umgesetzt und bereits abgeschlossen wurde. Bewerbungsschluss: 10.06.14. 
http://www.wohnungsanpassung-bag.de/aktuelles-termine/items/preis-wohnungsanpassung-

ausgelobt.html 
 
Erlebtes bewegt! - Geschichten zur „Demenzfreundlichen Kommune“ gesucht 
Ganz einfache Beispiele des Einfühlens, Mitdenkens und Helfens sucht die Aktion Demenz e.V.: 
Geschichten über „kleine Dinge“, die einen Unterschied machen, wenn es darum geht gemeinsam mit 
und ohne Demenz gut zu leben. Die gesammelten „Geschichten zur Demenzfreundlichkeit“ sollen das 
Anliegen nachspürbar machen. http://www.demenzfreundliche-kommunen.de/aktuelles/einladung-
zum-mitteilen 
 
Bester demenzkompetenter Pflegedienst 2014 der Diakonie gesucht 
Der Deutsche Evangelische Verband für Altenarbeit und Pflege e.V. und die Deutsche Alzheimer 
Gesellschaft suchen unter den diakonischen Pflegediensten und Sozialstationen die besten Konzepte 
für Pflege und Betreuung demenzkranker Menschen im eigenen Zuhause. Bewerbungsschluss: 
30.06.14, http://www.devap.info 
 
Pflegende Angehörige von Menschen mit präseniler Demenz als Interviewpartner gesucht 
Drei Ergotherapeutinnen suchen im Rahmen ihrer Bachelorarbeit pflegende Angehörige von 
Demenzerkrankten, welche zum Zeitpunkt der Diagnosestellung unter 65 Jahre alt waren. Sie wollen 
herausfinden, welche Veränderungen es für eine Familie bedeutet und wo Unterstützungsbedarf 
gesehen wird. Das Interview soll im Zeitraum von Mitte Mai bis Mitte Juni 2014 stattfinden. Kontakt: 
studienteilnahme.demenz@gmx.de oder Tel.: 0176 21053799 
 
Untersuchung zu freiheitsentziehenden Maßnahmen im Krankenhaus 
Im Rahmen eines Forschungsvorhabens soll ein Schulungsprogramm zur Vermeidung von 
mechanischen freiheitseinschränkenden Maßnahmen im Krankenhaus erstellt werden. Es sollen 
praxistaugliche Konzepte für Pflegekräfte entwickelt werden. Personen, die Erfahrungen mit 
freiheitsentziehenden Maßnahmen im Akutkrankenhaus (keine Psychiatrie/ keine Pflegeheime) haben, 
können gemeinsam mit Angehörigen bzw. rechtlichen Betreuern entscheiden, ob sie an dem Projekt 



teilnehmen möchten. Kontakt: Cäcilia Krüger, Universität Witten/Herdecke gGmbH, Tel.: 02302/926-
233, caecilia.krueger@uni-wh.de 
 
EU-Aufruf zu Gesundheits-Apps 
Die EU-Kommission sucht Gesundheits-Apps. Interessierte Bürger sollen helfen, Mittel und Wege 
aufzuzeigen, wie Gesundheit und Wohlergehen durch den Einsatz mobiler Geräte verbessert werden 
können. Bis zum 3. Juli unter http://ec.europa.eu/digital-agenda/en/node/69592 
 
 
Broschüren, Literatur: 
 
Die DAlzG-Infoblätter zu den Themen „Wohngemeinschaften für Menschen mit Demenz“ und 
„Demenz und geistige Behinderung“ wurden aktualisiert. Alle Infoblätter: http://www.deutsche-
alzheimer.de/unser-service/informationsblaetter-downloads.html 
 
Demenzcomic aus Spanien: Paco Roca "Kopf in den Wolken", Reprodukt, 104 Seiten, 18.00 Euro, 
http://www.reprodukt.com/produkt/graphicnovels/kopf-in-den-wolken/ 
 
Elke Kirchhoff-Rode „Wohlbefinden und Lebensqualität bei Demenzbetroffenen, ALeWo – das 
praxisnahe Assessmentinstrument für Pflegekräfte“, Brigitte Kunz Verlag, 2013, 100 Seiten, 12,95 
Euro, Leseprobe: 
https://buecher.schluetersche.de/cms/media/archive/buecher/upload513655630046437681.pdf 
 
 
Klicktipps: 
 
Demenz kindgerecht erklärt im Elterninfoblatt: http://www.demenz-rlp.de/fileadmin/pdf/elterninfo-
demenz.pdf 
 
Auf türkisch für Kinder „Demenz – Was ist denn das?“: bebilderte Broschüre erhältlich in einer Oma- 
und einer Opa-Version: https://www.lzg-rlp.de/service/fremdsprachige-gesundheitsinfos/bilderbuecher-
demenz/ 
 
 
TV-Tipps: 
Mi, 07.05., 18:00 Uhr, ORF: Natur.Wissen Medizin im 21. Jahrhundert: Demenz - Hoffen auf Heilung 
(Wh 8.5., 05:50 Uhr) 
Do, 08.05., 22:00 Uhr, NDR: Stiller Abschied, Spielfilm, D 2012 (Wh 11.05., 00:45 Uhr) 
Sa, 10.05., 20:15 ZDFneo: Lotta & die alten Eisen 
So, 11.05., 09:00 Uhr, arte: Meine verrückte Oma, Kinderfilm, NL 2011, 16 Min.  
Mo, 12.05., 15:00 Uhr, BRalpha + WDR: Planet Wissen: Demenz – Meine Mutter kennt mich nicht 
mehr (Wh 12.05., 21:45 Uhr, BRalpha; 13.05., 13:15 Uhr, SWR; 14.05., 14:15 Uhr, rbb; 14.05., 16:00 
Uhr, einsplus) 
Di, 13.05., 07:30 Uhr, tagesschau24: Gott und die Welt: Familie 2.0 – Die Sandwich-Generation 
So, 18.05., 22:15 Uhr, arte: Vergiss mein nicht, Dokumentation von David Sieveking, D 2012 (Wh 
08.06., 02:45 Uhr) 
Do, 22.05., 16:45 Uhr, einsfestival: Leben, lieben, vergessen, Alzheimer mit 40 (Wh 23.05., 06:00 + 
10:15 Uhr) 
Do, 22.05., 20:15 Uhr, rbb: Nichts für Feiglinge, Spielfilm, D 2014 
 
 
Vielen Dank für Ihr Interesse, falls Sie diesen kostenlosen E-Mail-Newsletter nicht erhalten möchten, lassen Sie uns bitte eine Nachricht zukommen. Selbstverständlich 
wird Ihre E-Mail-Adresse nur für diesen Zweck verwendet und nicht ohne Ihr Einverständnis an Dritte weitergegeben. Gerne erweitern wir unseren Verteiler. Wir würden 
uns freuen, wenn Sie den Newsletter zu diesem Zweck an Interessierte weitersenden / -empfehlen. Das Aufnehmen in den Verteiler ist auch über die Homepage möglich. 
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