KOMPETENZZENTRUM
Demenz

- E-Mail-Newsletter 01/16 Kompetenzzentrum Demenz -

Liebe Leser,

Sie erhalten hier Ihre aktuellen Informationen zum Thema Demenz in Schleswig-Holstein und tber
den Tellerrand hinaus. Weitere Informationen, Hilfsangebote, Termine sowie das Newsletterarchiv mit
den pdf-Fassungen (hilfreich zum Ausdrucken und bei Schwierigkeiten der Formatiibermittlung) finden
Sie auf unserer Homepage http://www.demenz-sh.de/index.php/newsletterarchiv.html. Uber Beitrdge
und Rickmeldungen freuen wir uns.

Ihr Kompetenzteam Demenz

Termine und Berichte aus Schleswig-Holstein:
(Gelistet ist nur eine Auswahl an Terminen. Bitte schauen Sie auch unter: http://www.demenz-
sh.de/index.php/termine-und-veranstaltungen.html.)

03.02., Budelsdorf: Auftaktveranstaltung ,Demenzfreundliche Stadt Biidelsdorf — wir bauen
Briicken®, http://www.bruecke.org/de/home/181867.htm

08.02., Kiel: Treffpunkt Demenz ,Vorlesegeschichten*, http:/www.alzheimer-kiel.de

15.02., Flensburg: Aufgeweckte Kunst-Geschichten, http:/www.alzheimer-
flensburg.de/veranstaltungen/termine.html

26.02., Kiel: Seminar ,Gemeinsam Spielen®, http://www.alzheimer-kiel.de

25.02.- 28.04., Eutin: Pflegekurs fiir Manner,
http://maennerforum.nordkirche.de/index.php?sp=de&id=termine-aktuelles-detail&aid=1226

Freie Platze bei den nachsten Fortbildungen aus unserem Jahresprogramm (http:/www.demenz-
sh.de/index.php/aktuelles.html):

24.02., Kiel: FB 2 "Richtig ist, wenn die Richtung stimmt - Erfahrungen mit integrativen und
segregativen Ansatzen in der Betreuung von Menschen mit Demenz"

25.02., Kropp: FB 3 "Wer stort hier wen? Umgang mit herausforderndem Verhalten bei Demenz"
04.03., Husum: FB 4 ,Die Hande in den SchoB legen oder das Leben selber in die Hand
nehmen?”

In eigener Sache:

Fachgruppenspezische Fortbildungen )

Von Wanderflhrern und Sportlibungsleitern tber Landwirte, von Apothekern, Arzten und Arzthelfern
zu Richtern und Polizisten: Nicht nur Beschéftigte aus Pflege, Therapie, Beratung und Begleitung sind
unsere Fortbildungsteilnehmer. Gerne die Info weiterleiten und nach passgenauen Fortbildungen
anfragen.

Betreuter Urlaub fiir Menschen mit Demenz 2016

Diese drei einwdchigen Urlaubsreisen bietet die Alzheimer Gesellschaft SH dieses Jahr: Grémitz: 09.-
16.05. sowie 10.-17.09. und Plau am See: 18.-25. 06.. Informationen unter: http://www.alzheimer-
sh.de/projekte/urlaubsangebot/

Weiteres aus Schleswig-Holstein:

EhrenamtMessen
Vom 03.02. bis 16.04. présentieren sich Vereine und Verbé&nde wieder auf diversen
Ehrenamtsmessen im Land. Termine und Infos: http://www.ehrenamtmesse.de/

Termine und Berichte liberregional:

10.02., Holle: Holler Runde: ,Reformwelle - Tréagt sie auch Menschen mit Demenz?",
http://www.hollerrunde.de/index.php
12.02., Hamburg: Flashmob ,,Generationen bewegen®, 15:00h Reesendammbriicke/Jungfernstieg




13./14.02., Hamburg: FACHTAGUNG - Musik in Alteneinrichtungen. Musik beriihrt aktiviert,
http://www.landesmusikrat-hamburg.de

13./14.02., Hamburg: FORGET MEMORY - TRY IMAGINATION. Fortbildung zur Kunstvermittlung fiir
frihdemente Menschen, http://www.demenz-sh.de/index.php/termine-und-veranstaltungen.html
03./04.03.16, Frankfurt: ,VIELBEWEGT — mit Demenz aktiv und sportlich mittendrin®,
http://www.sport-bewegung-demenz.de/vielbewegt

08.-10.03., Hannover: ALTENPFLEGE, http://www.altenpflege-messe.de/

Motto fiir den Welt-Alzheimertag 2016

Am 21. September und auch wahrend der ,Woche der Demenz®, die von allen Partnern der
Nationalen Allianz fir Menschen mit Demenz vom 19. bis 25. September organisiert wird, stehen alle
Aktivitdten unter dem Motto: ,Jung und alt bewegt Demenz"“. Wir freuen uns Uber Terminmitteilungen!

Projekt des Deutschen Turnerbundes: , Trittsicher durchs Leben*

Der Deutsche Turner-Bund mdchte gemeinsam mit weiteren Partnern durch ,Trittsicher durchs Leben
vor allem bei Alteren auf dem Land lebenden Menschen Standsicherheit und Sturzprévention starken.
Es gibt Trittsicher-Bewegungskurse, kostenlose Knochendichte-Messungen und Besuche von
Praventionsmitarbeitern der Sozialversicherung fir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG),
die die Sicherheit rund um Haus und Hof beurteilen. http://www.trittsicher.org/

Wettbewerbe, Ausschreibungen:

5. Férderwelle im Bundesmodellprogramm ,,Lokale Allianzen fiir Menschen mit Demenz“

Bis zum 29.02.16 lauft die wohl letzte Bewerbungsrunde fir Lokale Allianzen. Eine mégliche
zweijéhrige Forderung beginnt ab dem 01.09.16. Bevorzugt werden generationenlbergreifende
MaBnahmen, Unterstiitzung Friihbetroffener, Einbindung von Vereinen und Arzte und Krankenhauser
als Netzwerkpartner. http://www.lokale-allianzen.de/index.php?id=169

Wettbewerb ,,Ausgezeichnete Orte im Land der Ideen” 2016

Unter dem Motto ,Nachbarschafftinnovation — Gemeinschaft als Erfolgsmodell“ suchen die Initiative
.Deutschland — Land der Ideen“ und die Deutsche Bank Projekte, die das Potenzial Nachbarschaft
nutzen und den Mehrwert gemeinschaftlichen Handelns in den Vordergrund stellen. Bis 03.03.. Infos:
https://www.land-der-ideen.de/wettbewerbe/nachbarschafftinnovation

Call for papers - 9. Kongress der DAIzG ,,Demenz. Die Vielfalt im Blick”
Fir den Kongress vom 29.09.-01.10.16 in Saarbriicken kénnen bis zum 13.3. Vortrage eingereicht
werden. Informationen: www.demenz-kongress.de

Fotowettbewerb der Deutschen PalliativStiftung (DPS)
Unter dem Motto "Wirde am Lebensende" kénnen bis zum 31.03.16 Fotografien eingereicht werden:
http://www.palliativstiftung.de/aktivitaeten/fotowettbewerb-2016.html

Broschiiren, Literatur:

"Menschen mit Demenz und geistiger Behinderung begleiten", Landesinitiative Demenz-Service
Nordrhein-Westfalen. Kostenloser Download und Bestellinformationen unter: http://www.demenz-
service-nrw.de/nachricht/items/heft16.html

Sammelordner ,,Praxisseiten Pflege”, neues Fachangebot des Bundesministeriums fiir Gesundheit
zu Neuerungen in der Pflege fur beruflich mit Pflege Beschéftigte. Download und online Ergdnzungen:
http://www.bmg.bund.de/themen/pflege/praxisseiten-pflege/

"Demenz — Impulse und Ideen fiir pflegende Partner”, ZQP-Themenratgeber mit Praxishinweisen
zur Lebens- und Wohnraumgestaltung bei der Betreuung und Pflege eines demenziell erkrankten
Menschen, 72 Seiten, kostenloser Download: https://www.zgp.de/index.php?pn=project&id=328

»1Auslandische Haushalts- und Betreuungskrafte in Privathaushalten“, Verbraucherzentrale
Nordrhein-Westfalen, 2015, 68 Seiten: http://www.ratgeber-verbraucherzentrale.de/auslaendische-
haushalts-und-betreuungskraefte




Links:

Welt-Alzheimer-Bericht 2015: http://www.tagesschau.de/ausland/alzheimer-demenz-101.html

Endbericht rheinland-pfalzisches Modellprojekt ,Demenzkompetenz im Krankenhaus*, 68 Seiten:
http://msagd.rip.de/fileadmin/msagd/Gesundheit und Pflege/GP Dokumente/Abschlussbericht Deme
nz_Krankenhaus Final Web.pdf

52 Seiten u.a. mit Einblicken in 17 aktuelle Forschungsstudien zu Demenz: http://dzd.blog.uni-
wh.de/forschungsnewsletter-022015-jetzt-abrufen/

Gerichtsurteile zu Ortungssystemen fiir Menschen mit Demenz:
http://www.biva.de/rechtsprechung-zu-ortungssystemen-fuer-demenzkranke/

Interaktive Pflegetagebuch-App:
https://play.google.com/store/apps/details ?id=com.toechtersoehne.iptb.sbk

Neue Broschiiren zum Thema Migration und Pflege: ,Ratgeber Gesundheit fiir Asylsuchende in
Deutschland”, Bundesministeriums fiir Gesundheit, (Deutsch, Englisch, Arabisch, Kurdisch und
Paschto) unter http://www.ratgeber-gesundheit-fuer-asylsuchende.de/ und ,Warum legt die Oma ihre
Brille in den Kiihlschrank — Familienalltag mit Demenz® (tirkisch)
http://www.bundesregierung.de/Content/Infomaterial/BPA/IB/Warum%20leqt%20die%200ma%20die
%20Brille%20in%20den%20K%C3%BChlschrank%20t%C3%BCrkisch.html sowie ,Pflege und
Religion - Schwerpunkt Islam”, Arbeitskreis ,Interkulturelle Pflege” (deutsch/tiirkisch)
http://diakonisches-institut.de/images/PDF Downloads/Brosch%C3%BCre -

interkulturelle Pflege April 2015h - GANZ IN GR%C3%9CN.pdf

320 Seiten Dokumentation des 11. Deutschen Seniorentages 2015, kostenfrei Giber die BAGSO-
Geschéaftsstelle oder als pdf unter:
http://www.bagso.de/fileadmin/Aktuell/DST2015/Dokumentation Seniorentag 2015.pdf

Vorbereitung auf 2017: Pflegestarkungsgesetz Il und gesetzliche Neuerungen im Bereich Pflege
und Gesundheit: http://www.das-aendert-sich-2016.de/

TV- und Radio-Tipps:

Mi, 27.01., 08:30 Uhr, eins plus: odysso — Diagnose Alzheimer (Wh 28.01., 10:15 Uhr, ARD alpha,
29.01., 08:30 Uhr, eins plus)

Do, 28.01., 11:10 Uhr, HR: Wenn der Opa Alzheimer hat

Do, 28.01., 23:55 Uhr, WDR: Wenn Mutter nicht mehr entscheiden kann

Do, 04.02., 20:15 + 21:05 + 21:50 Uhr, arte: Wie weit gehen? (1-3), Finnland 2014

Do, 04.02., 23:50 Uhr, mdr: Jungbrunnen der Welt. Hainan - China

Do, 04.02., 22:45 Uhr, rbb: Deutschland, deine Kiinstler - Dieter Hallervorden

Di, 16.02., 22:45 Uhr, ARD: Die Ausléschung, D 2013

Do, 18.02., 22:35 Uhr, mdr: Leben, Lieben, Vergessen... Alzheimer mit 40 (Wh 21.02., 07:30 Uhr,
22.02., 02:50 Uhr)

Fr, 19.02., 00:10 Uhr, WDR: Fiir Mutter gebe ich alles (Wh 19.02., 09:20 Uhr)

Vielen Dank fir Ihr Interesse, falls Sie diesen kostenlosen E-Mail-Newsletter nicht erhalten méchten, lassen Sie uns bitte eine Nachricht zukommen. Selbstverstandlich
wird Ihre E-Mail-Adresse nur fiir diesen Zweck verwendet und nicht ohne Ihr Einverstandnis an Dritte weitergegeben. Gerne erweitern wir unseren Verteiler. Wir wirden
uns freuen, wenn Sie den Newsletter zu diesem Zweck an Interessierte weitersenden / -empfehlen. Das Aufnehmen in den Verteiler ist auch tiber die Homepage méglich.
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Kompetenzzentrum Demenz Schleswig-Holstein, Alter Kirchenweg 33-41, 22844 Norderstedt
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