
 

- E-Mail-Newsletter 01/14 Kompetenzzentrum Demenz - 

 
Liebe Leser,  
Sie erhalten hier Ihre aktuellen Informationen zum Thema Demenz in Schleswig-Holstein und über 
den Tellerrand hinaus. Weitere Informationen, Hilfsangebote, Termine sowie das Newsletterarchiv mit 
den pdf-Fassungen (hilfreich zum Ausdrucken und bei Schwierigkeiten der Formatübermittlung) finden 
Sie auf unserer Homepage http://www.demenz-sh.de/index.php/newsletterarchiv.html. Über Beiträge 
und Rückmeldungen freuen wir uns.  
Ihr Kompetenzteam Demenz 

 
Termine und Berichte aus Schleswig-Holstein: 

(Gelistet ist nur eine Auswahl an Terminen. Bitte schauen Sie auch unter: http://www.demenz-
sh.de/index.php/termine-und-veranstaltungen.html.) 

 
27.03, Kiel, 18:30 Uhr, KoKi, Pumpe e.V.: „Die Jahre danach – Flüchtlinge und Vertriebene in 
Schleswig-Holstein“, Dokumentarfilm von Kay Gerdes mit Diskussionsmöglichkeit im Anschluss, 
http://www.diepumpe.de/event/die-jahre-danach/?event_id=67229 
10.04., Kropp: Kompetenzzentrum Demenz Fortbildung 10 "„Die Seele bewegen“ durch Rhythmus, 
Spiel, Sinneswahrnehmung in der Betreuung von Menschen mit Demenz" 
06.05., Flintbek: Fachtag „Aufbau einer ambulant betreuten Wohn-Pflege-Gemeinschaft - Alltag 
zwischen Lebensrisiko und Sicherheit“, Koordinationsstelle für innovative Wohn- und Pflegeformen 
im Alter und Kompetenzzentrum Demenz, Flyer: http://www.demenz-sh.de/index.php/wohnen.html 
08.05., Breitenfelde: Veranstaltungsreihe PflegeNotTelefon „Welche Medikamente wirken im 
Alter? - Unverträglichkeiten, Missbrauch, Nutzen“, http://www.pflege-not-telefon.de/ 
09.05., Kiel: Kompetenzzentrum Demenz Fortbildung 11 "Demenz bei Menschen mit geistiger 
Behinderung" 
15.05., Boostedt: Kompetenzzentrum Demenz Fortbildung 12 "„Zuerst muss die Seele bewegt 
werden, dann die Beine!“ - Grundlagen und praktische Umsetzung des Böhm-Konzeptes" 
15.05., Schwentinental OT Raisdorf: Veranstaltungsreihe PflegeNotTelefon „Das geschieht zu 
Ihrem Schutz? - Freiheitsentziehende Maßnahmen in der Pflege“, http://www.pflege-not-
telefon.de/ 
Zusatzveranstaltungen des Kompetenzzentrums Demenz wegen der großen Nachfrage gibt es für 
die Kurse „Tanzen im Sitzen“ am 25.06. und „Aktivierung mit allen Sinnen“ am 13.10.. 
http://www.demenz-sh.de/index.php/termine-und-veranstaltungen.html#Stormarn 
 
 
In eigener Sache: 
 
Demenzplan für Schleswig-Holstein 
Nach der Auftaktveranstaltung: „Mitdenken, mitgestalten – Demenzplan Schleswig-Holstein“ am 
31.10.13, fand am 29.01.14 ein „Runder Tisch“ mit geladenen Experten statt. Unter 
http://www.demenz-sh.de/index.php/materialien.html dokumentieren wir die Fortschritte. 
 
Fotowettbewerb „Lichte Momente - von der Leichtigkeit in der Schwere“ 
Die Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein/Selbsthilfe Demenz schreibt in Kooperation mit dem 
Kompetenzzentrum Demenz einen Fotowettbewerb aus. Abgebildete lichte, positive Momente mit 
Menschen mit Demenz sollen Mut machen für einen unverkrampften und wertschätzenden Umgang. 
Bis zum 30.06. können die schönsten Begegnungen hochgeladen werden. Die zehn besten Fotos 
werden von einer qualifizierten Jury ausgewählt. Die Preisverleihung findet am 12.09. im Rahmen der 
Feierlichkeiten zum 10-jährigen Bestehen des Landesverbandes statt. Alle Infos: 
http://www.alzheimer-sh.de/fotowettbewerb/ 
 
Betreuter Urlaub für Menschen mit Demenz 
Die Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein/Selbsthilfe Demenz bietet 2014 wieder betreute 
Urlaubsreisen an. Hier sind noch Plätze frei: 10.-17.05. sowie 13.-20.09. nach Grömitz; 15.-22.06. 
Großenbrode an der Ostsee. http://www.alzheimer-sh.de/projekte/urlaubsangebot/ 



 
Fortbildung für zusätzliche Betreuungskräfte nach § 87 b SGB XI (zweitägige 
Auffrischungsqualifizierung) 
Aufgrund der starken Nachfrage bietet das Kompetenzzentrum Demenz am 10./11.07.14 in Bad 
Malente die gesetzlich geforderte Auffrischungsqualifizierung für zusätzliche Betreuungskräfte nach § 
87 b SGB XI an. Kosten: 210,-€ pro Person (inkl. Unterkunft und Verpflegung), Anmeldefrist bis zum 
30.04. http://www.demenz-sh.de/index.php/termine-und-veranstaltungen.html#Ostholstein 
 
Ergebnisse der wissenschaftlichen Begleitung der Landesagentur Demenz in Buchform 
„Demenz - niedrigschwellige Betreuungsangebote; Forschungsergebnisse der wissenschaftlichen 
Begleitung der Landesagentur Demenz Schleswig-Holstein zur Qualität und Bedarfen, Alzheimer 
Gesellschaft Schleswig-Holstein e. V. / Landesverband (Herausgeber), Gaby Lenz, Swen Staack 
(Autoren), 139 Seiten, BoD 2014, 14,10 Euro 
 
 
Weiteres aus Schleswig-Holstein: 
 
Handreichung zum Medieneinsatz für die Begleitung von Menschen mit Demenz 
Die Büchereizentrale Schleswig-Holstein hat im Rahmen des Projekts „Picknick im Labyrinth" eine 
Handreichung zum Medieneinsatz für die Begleitung von Menschen mit Demenz erstellt. Sie enthält 
Basisinformationen für ein besseres Verständnis von Demenz, Praxis- und Medienhinweise sowie 
Tipps und Informationen für die Zusammenarbeit von Büchereien mit anderen Einrichtungen. Alle 
hauptamtlich geleiteten Büchereien in Schleswig-Holstein erhalten ein Exemplar der Publikation. 
Download unter: http://www.bz-sh.de/index.php/downloadbereich/finish/45-medien-fuer-die-
begleitung-von-menschen-mit-demenz/472-picknick-im-labyrinth-handreichung-fuer-buechereien 
 
Präventionsoffensive für Senioren – Sicherheitsberater für Senioren 
Faltblätter, Broschüren und „Sicherheitsberater für Senioren“ gehören zur neuen Präventionsoffensive 
für Senioren in Schleswig-Holstein. Ältere Bürger sollen als ehrenamtliche Sicherheitsberater für 
Menschen ihrer Altersgruppe geschult werden und Vorträge, Seminare und Beratungsgespräche zu 
Kriminal- und Verkehrsunfallprävention halten. https://www.polizei.schleswig-
holstein.de/internet/DE/VorbeugungBeratung/sicherheitsberater_fuer_senioren/sicherheitsberater_sen
ioren_node.html 
 
 
Termine und Berichte überregional: 
 
02.04., Berlin: „Demenz erleben und verstehen", Tag der offenen Tür Stiftung Zentrum für Qualität 
in der Pflege (ZQP) und Deutsche Alzheimer Gesellschaft, http://www.zqp.de/index.php?pn=press 
08.04., Kassel: Nordhessischer Fachtag "Altersgerechte Assistenzsysteme", 
http://www.nordhessen-gesundheit.de 
08./09.05., Bremen: LEBEN UND TOD - 5. Fachkongress und Messe zu Hospiz, Palliative Care, 
Spiritual Care, Trauerbegleitung, http://www.leben-und-tod.de 
22.05., Dresden: Tagung "Architektur für Menschen mit Demenz", http://www.a-i-dw.de 
Zum Vormerken: 23.–25.10., Gütersloh: 8. Kongress der Deutschen Alzheimer Gesellschaft, 
Selbsthilfe Demenz, http://www.demenz-kongress.de/ (Vorträge können bis zum 31.03. eingereicht 
werden.) 
 
Welt-Alzheimertag 2014 
Das Motto des Welt-Alzheimertages 2014 (jährlich am 21. September) lautet in Deutschland: "Demenz 
- jeder kann etwas tun". http://www.deutsche-alzheimer.de/termine/welt-alzheimertag.html 
 
Sozialverband VdK und Deutsche Alzheimer Gesellschaft starten gemeinsame Kampagne 
Am 25. März starten VdK und Deutsche Alzheimer Gesellschaft die Kampagne "Große Pflegereform - 
jetzt!". Sie fordern eine ganzheitliche, bedarfsgerechte und zukunftsfähige Pflege, die die 
Gleichstellung von Demenzkranken in der Pflege gewährleistet. http://www.deutsche-
alzheimer.de/ueber-uns/presse/artikelansicht/artikel/einladung-zur-pressekonferenz-am-25-maerz-
2014-demenzkranke-endlich-in-der-pflege-gleichstellen.html 
 
Petition zum G20-Gipfel im November 2014 in Brisbane, Australien 
Aufruf an den Australischen Premierminister Tony Abbott, Demenz beim G20-Gipfel ganz oben auf die 
Tagesordnung zu setzen. Text der Petition auf Deutsch und Link zum mitzeichnen: 



http://www.deutsche-alzheimer.de/ueber-uns/aktuelles/artikelansicht/artikel/petition-zum-g20-gipfel-im-
november-2014-in-brisbane-australien.html 
 
 
Wettbewerbe, Ausschreibungen, Umfragen: 
 
Forum Pflegegesellschaft Schleswig-Holstein schreibt Kreativwettbewerb aus 
Unter dem Motto „Ich sehe was…was Du nicht siehst!“ sind noch bis zum 31.03. alle Schleswig-
Holsteiner aufgerufen, Bilder, Fotos oder Texte zum Thema Altern und Pflege einzureichen. 
http://www.forum-pflegegesellschaft.de/de/wettbewerb/ 
 
Bundesprogramm Lokale Allianzen für Demenz 
Der Aufruf für die dritte FörderPeriode der Lokalen Allianzen für Demenz gilt bis zum 30.04. Bis Ende 
2016 soll sich die Zahl von bislang 143 unterstützten lokalen Allianzen auf bis zu 500 Standorte 
erhöhen. Entsprechende Projekte dürfen nicht vor dem 01.09.2014 starten. http://www.lokale-
allianzen.de/service/foerderung/wettbewerb-
2014/?PHPSESSID=b4d815b0f997e47bb3a215e9e1300aab 
 
Ausgezeichnete Orte im Land der Ideen 2014: Innovationen querfeldein 
Bis zum 30.04. ist die Bewerbung für den Wettbewerb „Ausgezeichnete Orte im Land der Ideen“ 2014 
möglich. Gesucht werden 100 Innovationen, die die Zukunftsperspektiven ländlicher Regionen 
stärken. https://www.land-der-ideen.de/wettbewerbe/ausgezeichnete-orte-innovationen-querfeldein 
 
Deutscher Alterspreis 2014 
Das Alter als eine aktive und positive Lebensphase darstellen und um die besten Ideen für das Leben 
im Alter, darum geht es beim Deutschen Alterspreis der Robert Bosch Stiftung. Bewerbung bis zum 
15.04. Infos: http://www.bosch-stiftung.de 
 
Deutscher Bürgerpreis 2014 
Diesjähriges Motto des Deutschen Bürgerpreises ist "Vielfalt fördern - Gemeinschaft leben!". Bis zum 
30.06. teilnehmen können freiwillig engagierte Bürger, Projekte und Unternehmer deren Engagement 
Integration, Inklusion und Toleranz fördert. http://www.deutscher-buergerpreis.de 
 
Förderung einer Forschungsplattform Demenz 
Die Karl und Veronica Carstens-Stiftung schreibt für drei Jahre eine Förderung für eine 
Forschungsplattform zum Thema Demenz aus. Ziel ist es, neue Ansätze in der Prävention und 
Therapie zu entwickeln, eine interdisziplinäre Arbeitsgruppe aufzubauen und den wissenschaftlichen 
Nachwuchs für eine Auseinandersetzung mit dem Thema zu interessieren. Bewerbungsschluss ist der 
30.05. http://www.carstens-stiftung.de/artikel/forschungsplattform-demenz.html 
 
Alzheimer-Forschungspreis 2014 der Hans und Ilse Breuer-Stiftung 
Der Preis wird verliehen für wissenschaftliche Leistungen, die zu entscheidenden Fortschritten in der 
Demenz-Forschung beitragen. Bewerbungsschluss ist der 31.07., http://www.breuerstiftung.de/ 
 
Wettbewerb um Wohnungsanpassung 
Die Bundesarbeitsgemeinschaft Wohnungsanpassung sucht bis zum 10.06. beste Beispiele 
durchgeführter Wohnungsanpassungsmaßnahmen. http://www.wohnungsanpassung-
bag.de/aktuelles-termine/items/preis-wohnungsanpassung-ausgelobt.html 
 
Demas - „Demenz anders sehen“: Angehörigenschulung und -beratung im Internet 
Im Rahmen eines zehnwöchigen kostenlosen Schulungs- und Beratungsprogramms treffen 
Teilnehmer unter geschulter psychologischer Leitung in einem virtuellen Gruppenraum zusammen. 
Das Beratungsprogramm wird wissenschaftlich begleitet. An der Teilnahme Interessierte finden hier 
Informationen: http://www.demenz-anders-sehen.de 
 
Interviewpartner/innen zum Thema ‚osteuropäische Haushaltshilfen’ gesucht 
Verena Rossow will in ihrer Doktorarbeit Pflegearrangements untersuchen. Gesucht werden als 
Interviewpartner Angehörige mit positiven und negativen Erfahrungen in der Beschäftigung 
ausländischer Hilfen und ausländische Pflegekräfte/Betreuerinnen, die in Deutschland in einem 
Pflegehaushalt tätig sind. Infos: http://soz-kult.fh-duesseldorf.de/rossow 
 
 



Broschüren, Literatur: 
 
„Soziale Arbeit für alte Menschen – Ein Handbuch“, Christian Zippel und Sibylle Kraus (Hrsg.), 
Mabuse-Verlag, 510 S, 29,90€: aufschlussreicher Überblick über alle Bereiche der Altenarbeit, in der 
die Soziale Arbeit agiert bzw. agieren sollte. In 28 Aufsätzen werden verschiedenste Bereiche und 
Thematiken der Altenarbeit dargestellt - dabei werden auch eher noch Tabu-Themen, wie z.B. 
„Suizidgefährdung und Alter“ oder „Sexualität und Alter“, nicht ausgespart. Das Handbuch ermutigt mit 
Beiträgen wie „Soziale Arbeit in stationären Pflegeeinrichtungen – von der Versorgungseinrichtung 
zum Lebens- und Wohnort“, den Wirkungsbereich der Sozialen Arbeit auszuweiten und ihre 
Kompetenzen für ältere Menschen und Menschen mit Demenz einzusetzen. 
 
Kinderbuch fördert Generationenkontakte: "Erzähl mal, wie es früher war", Mai, Manfred; 
Wolfermann, Iris, Ravensburger, 14,99 €, empfohlen ab 7 Jahren, mehr: http://www.demenz-
sh.de/index.php/jugend-demenz.html 
 
Für alle, die unsere Seminare mit Marion Jettenberger zu „Wohlbefinden steigern durch zeitlich 
begrenzte Begegnungen“ und zu „Lebens-, Trauer- und Sterbebegleitung“ im Februar verpasst haben 
und nicht bis nächstes Jahr warten wollen oder die Themen einfach nochmal vertiefen wollen, ihre 
Bücher gibt es hier: http://www.atelier-farbtopf.de/literatur.html 
 
 
Klicktipps: 
 
"Bürgerschaftliches Engagement in einer Sorgenden Gemeinschaft – Perspektiven zur 
Unterstützung Pflegebedürftiger und pflegender Angehöriger", 99seitige Broschüre u.a. mit 
Praxisbeispiel: Pflege LebensNah gGmbH, Rendsburg, http://www.forum-engagement-partizipation.de 
 
http://www.naschdom.de/: Kölner Projekt zur Verbesserung der Versorgung russischsprachiger 
Demenzkranker 
 
http://meinepflegekurse.de/: bundesweite Internet-Plattform mit Veranstaltungen, Gesprächsgruppen, 
o.ä. rund um das Thema Pflege (kostenfreie Einstellungsmöglichkeit eigener Termine) 
 
http://werdenfelser-weg.wikia.com/wiki/Main_Page: trägt Wissen zu Vermeidung von 
freiheitseinschränkenden/-entziehenden Maßnahmen (FEM) in der Pflege zusammen  
 
 
TV- und Radio-Tipps: 
 
Do, 27.03., 22:00 - 23:30 Uhr, NDR: Nichts für Feiglinge, D 2014 (Wh: 30.03., 00:25 Uhr) 
Fr, 28.3., 15:20 Uhr, SF1: Karls Frau hat Alzheimer - Stationen einer Krankheit, CH 2014 (Wh: 
29.3., 10:50) 
Sa, 29.03., 09:30 Uhr, WDR: Rechtlos und ausgeliefert? Schicksal Demenz 
So, 30.03., 18:10 Uhr, 3sat: Die Gunter Sachs Story 
Sa, 29.03., 12:00 Uhr, WDR: Quarks & Co: Demenz – wie wir uns vergessen und was wir dagegen 
tun können (Wh: 30.03., 19:15 Uhr und 31.03., 05:45 Uhr, eins festival) 
So, 30.03., 21:30 Uhr, eins plus: Von vorne, Kurzfilm, Deutschland 2012, 8 min (Wh: 31.03., 03:15 
Uhr) 
Di, 01.04., 01:25 Uhr, hr: An ihrer Seite (Can 2006) 
Do, 03.04., 21:00 Uhr, 3sat: scobel - Das Manifest der Hirnforscher, Rückblick auf zehn Jahre 
Neurowissenschaften   
Do, 03.04., 13:00 Uhr, NDR: X:enius - Altern, Wie funktioniert es und lässt es sich aufhalten?  
So, 06.04., 23:35 Uhr, ARD: Small World, F/D 2010 
Fr, 11.04., 12:30 Uhr, 3sat: Besser, schneller, klüger - Pillen fürs Gehirn 
 
Vielen Dank für Ihr Interesse, falls Sie diesen kostenlosen E-Mail-Newsletter nicht erhalten möchten, lassen Sie uns bitte eine Nachricht zukommen. Selbstverständlich 
wird Ihre E-Mail-Adresse nur für diesen Zweck verwendet und nicht ohne Ihr Einverständnis an Dritte weitergegeben. Gerne erweitern wir unseren Verteiler. Wir würden 
uns freuen, wenn Sie den Newsletter zu diesem Zweck an Interessierte weitersenden / -empfehlen. Das Aufnehmen in den Verteiler ist auch über die Homepage möglich. 
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