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- E-Mail-Newsletter 01/12 Kompetenzzentrum Demenz —

Liebe Leser,

wir wiinschen |hnen fiir 2012 alles Gute! Sie erhalten hier lhre aktuellen Informationen zum Thema
Demenz in Schleswig-Holstein und Uber den Tellerrand hinaus. Weitere Informationen, Hilfsangebote,
Termine sowie das Newsletterarchiv mit den pdf-Fassungen (hilfreich zum Ausdrucken und bei
Schwierigkeiten der Formatiibermittlung) finden Sie auf unserer Homepage www.demenz-
sh.de/index.php/newsletterarchiv.html. Uber Beitrage und Riickmeldungen freuen wir uns.

Ihr Kompetenzteam Demenz

Termine und Berichte aus Schleswig-Holstein:

(Gelistet ist nur eine Auswahl an Terminen. Bitte schauen Sie auch unter: www.demenz-
sh.de/index.php/termine-und-veranstaltungen.html.)

25.01., Neuminster: Workshop 1 ,Der Kérper spricht”, www.demenz-sh.de

06.02., Kiel: Workshop 2 ,Méarchen fiir Menschen mit Demenz: MarchenBilder — fiihlen, schmecken,
spielen und erzhlen”, www.demenz-sh.de

13.02., Mdlin: Workshop 3 ,Jahreszeitliche Aktivierung mit allen Sinnen“, www.demenz-sh.de
22.02., Eutin: Workshop 4 ,Tanzen im Sitzen“, www.demenz-sh.de

24.02., Lubeck: Workshop 5 ,Umgang mit schwierigen Verhaltensweisen von Menschen mit
Demenz”“, www.demenz-sh.de

01.03., Rendsburg: ,Zwischen Liebe und Wut - Leben mit Menschen mit Demenz®, www.pflege-
lebensnah.de/index.php?article id=47&clang=0

In eigener Sache:

Die Anmeldungen zu unserem Workshopprogramm 2012 flattern t&glich ein. Die ersten 5
Veranstaltungen sehen Sie oben aufgefiihrt. Bis zum 29.03. brauchten wir lhre Zusage zur 20-
Stunden-Schulung (WS 18), um die Tagungsstatte zu sichern.

Durch Férdergelder der AOK NordWest und der IKK Nord konnte der Demenzkoffer
Vergissmeinnicht neu aufgelegt werden. Die Koffer kénnen zum Selbstkostenpreis von 25,- Euro /
Stiick (inkl. Porto und Verpackung) erworben werden. Bei Verwendung des Koffers in der
Jugendbildung innerhalb Schleswig-Holsteins beraten wir Sie gern zu lhrem Einsatz und stehen nach
Absprache auch zur Begleitung vor Ort zur Verfligung. Mehr zu den Koffern und ihrem erweiterten
Inhalt: www.alzheimer-sh.de/projekte/demenzkoffer-vergissmeinnicht

Die Nachlese zu unserer Veranstaltung ,,Demenz und Migration“ finden Sie die néchsten Tage
unter www.demenz-sh.de/index.php/migration-und-demenz.htmil.

Weiteres aus Schleswig-Holstein:

Alzheimer Gesellschaft Kreis Pl6n gegriindet
Seit November 2011 gibt es auch im Kreis PI6n eine Alzheimer Gesellschaft. 1. Vorsitzende ist
Christina Balzer. Informationen unter balzer.ch@web.de oder bei Gitta Vogler unter 04522/789 825.

Griine in Schleswig-Holstein fordern Pflegekammer

Die Griine Landtagsfraktion hat im November 2011 einen Antrag auf bessere Anerkennung und
Rahmenbedingungen in der Pflege eingereicht. Sie fordern darin auch die Einrichtung einer
Pflegekammer

www.sh.gruene-

fraktion.de/cms/presse/dok/396/396847.gruene fordern pflegekammer und bessere.html

Termine und Berichte liberregional:




26./27.01, Stuttgart: VIELSTIMMIG! Aktiv und selbstbestimmt mit Demenz, www.demenz-
support.de/vielstimmig

14.02, Bonn: Intern. Fachtagung ,Kunststiicke Demenz®, www.ibk-kubia.de/content/view/236/15/
28./29.02, Dortmund + 19./20.04., Stuttgart: Altenpflege-FriihjahrsKongress (Frihbucherpreis bis
zum 31.01.), www.altenpflege.vincentz.net/index.cfm?pid=674&pk=21581&pkmi=171

14./15.03, Bochum: Care Date, www.caredate.de

27.-29.03., Hannover: ALTENPFLEGE 2012, www.altenpflege-messe.de

28.03., Frankfurt/Main: Abschlusstagung ReduFix ambulant, www.agp-freiburg.de

Bundeskabinett will regelméBigen Bericht zur Pflegeversicherung

Alle vier Jahre soll die Bundesregierung einen Bericht zur Pflegeversicherung und den Stand der
pflegerischen Versorgung abgeben. Mitte Januar soll er fir 2011 vorliegen.
www.bundesgesundheitsministerium.de/pflege/pflegebericht.html

AlzheimerForum plant mit Hilfe von Phineo Alzheimer-Wiki

Als hilfreich erachtete Inhalte aus dem umfangreichen Datenbestand des AlzheimerForums sollen in
das Alzheimer-Wiki Uberfihrt werden. Dartber hinaus soll jeder in das Alzheimer-Wiki Informationen
einstellen oder Uberarbeiten kénnen. Dringend gesucht werden Sponsoren sowie Mitstreiter zur
Planung und zur Pflege.

www.phineo.org/uploads/tx phineoprojects/PHINEQ Demenz AlzheimerAngBerlin 01.pdf

Neuer berufsbegleitender Studiengang Demenz

Ab April startet der erste multiprofessionelle Masterstudiengang Demenz (M.A.) als berufsbegleitender
Teilzeitstudiengang an der Universitat Witten/Herdecke.
www.uni-wh.de/aktuelles/detailansicht/artikel/neuer-berufsbegleitender-studiengang-demenz-an-der-
uwh/

Hamburger Alzheimer Chor

Seit August 2011 singen von Demenz betroffene und nicht betroffene Menschen gemeinsam im
Hambuger Alzheimer Chor. Unter Anleitung einer professionellen Chorleiterin werden Stimme, Atem,
Rhythmus und Bewegungen beim Singen ohne Noten ganzheitlich miteinbezogen. Am 07.02. startet
das neue Semester. Proben: 1.+3. Dienstag im Monat, 10.00-12.00 Uhr. Anmeldung: Alzheimer
Gesellschaft Hamburg e.V.: 040 - 68 91 36 25, www.alzheimer-hamburg.de/agh/aktuelles/aktuelle-
veranstaltungen.php

Wettbewerbe und Ausschreibungen:

Wettbewerb ,,Vorbildliche Praxis“ des BKK Bundesverbandes

Bis zum 05.02.kénnen sich Einrichtungen und Institutionen mit ihren Angeboten und Projekten fiir den
BKK-Preis ,Nicht erkrankt und doch betroffen - Unterstiitzungsangebote fir Angehdrige von
Demenzkranken“ bewerben. www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/bkk-preis-2012/

Klicktipps:

www.weisse-liste.de: Neben Krankenhaus- und Arztsuche, bietet die Seite der Bertelsmann Stiftung
und der Dachverbénde der grBten Patienten- und Verbraucherorganisationen nun auch eine
Pflegheimsuche.

Die Kongressseite der Deutschen Alzheimer Gesellschaft fir den 18.-20.10. in Hanau ist online:
www.kukm.de/alzheimer2012

www.hurraki.de: Worterbuch der einfachen Sprache nach Wikipedia Art (Alzheimer ist vorhanden)
TV-Tipps:

Sa, 07.01., 08.00h, EinsPLUS: Faszination Wissen: Alzheimer-Krankheit — Wird sie bald heilbar
sein? (Wh)

Di, 10.01., 08.25-08.55h, arte: X:enius - Alzheimer: Was hilft gegen das Vergessen? (Wh: 11.01.,
13.00-13.30h + 12.01. 17.55-18.25h, arte)



Di, 10.01., 20.15-21.00h, EinsPlus: Das Leben! Mein Mann ist dement - Wenn die Liebe an ihre
Grenzen kommt (Wh)

Do, 12.01., 21.00h, MDR: Hauptsache gesund: Medikamente — Wie viel vertragt der Mensch?

Mi, 18.01., 22.40-00.30h, arte: Die Biichse der Pandora, Tirkischer Film mit deutschen Untertiteln.
Zum Inhalt: www.trigon-film.org/de/movies/Pandoras Box,(Wh: 25.01., 02.30-04.20h, arte)

Do, 19.01., 05.30-06.00h, ZDFinfo: hitec: Schatzsuche im Genlabor

Mi, 25.01., 20.15h, SWR: betrifft: Die Last der Eltern — Wenn Mutter plétzlich Pflege braucht

Do, 26.01., 22.00h, SWR: Odysso: Pravention total — Pillen fiir Gesunde?

Vielen Dank flr Ihr Interesse, falls Sie diesen kostenlosen E-Mail-Newsletter nicht erhalten mdchten, lassen Sie uns bitte eine
Nachricht zukommen. Selbstverstandlich wird Ihre E-Mail-Adresse nur fiir diesen Zweck verwendet und nicht ohne Ihr
Einverstandnis an Dritte weitergegeben. Gerne erweitern wir unseren Verteiler. Wir wiirden uns freuen, wenn Sie den
Newsletter zu diesem Zweck an Interessierte weitersenden / -empfehlen. Das Aufnehmen in den Verteiler ist auch Gber die
Homepage mdglich.
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