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1 Neubrandenburger Institut far
Kooperative Regionalentwicklung

Prof. Dr. Peter Dehne, HS Neubrandenburg

Sorge und Mitveranwortung in Dorf und Quartier vor
dem Hintergrund des 7. Altenbericht

Vortrag auf der VVeranstaltung "Landlust oder Landfrust!? Lebenslanges
Lernen im Quartier - auch mit Pflege.und Unterstutzungsbedarf"

am 30. November 2017 in Flintbeck, Bildungszentrum fur Natur,
Umwelt und landliche Raume des Landés Schleswig-Holstein



Das knapp 150 Eiwohner Dorf bei
Jerichow hat seit der Wende sein
Schicksal selber in die Hand
genommen. Gemein-schaft,
Projekte, Musik, Feste und Orte zum
Treffen machen das Dorf
lebenswert. 2004 ist es in Kanada
mit dem International Award for
Liveable Communities 2004
ausgezeichnet worden. Im
Verschonerungsverein sind alle
Dorfbewohner Mitglied.

www.klietznick.de
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. Ausbildung :
Dorfermoderator/Dorfmoderatorif

Triger

Fortblldung 2016/2017

Neubrandanburger Institut fir
Rer Llochonh

Meubrandenburg
PProd. Dr. Heldrun Herzbeng

Dorfmoderation
Fortbildungsleitung

Maursen Grimm (M_A.)
Européieche Ethnologin, Hochachule
Neubrandanburg, Pro

el LETHE? 5 Module mit
Kathrin Bernateck (M.Sc.)
Goans anpsch Li:ﬂ:nder
'ijam.nealomm“ Taxisp ?
Gefbrdert durch:

Landkrels Mecklenburgieche Seenplatie und
filr Arbeit, ing und
Snzlalea Mecklanburg-Varpaommem

- it Lni g Darfg sl
- Aok Aussen dko- e Borferisbrlsss

Kontakt:

Maursen Grimm/Kathrin Bernatack "

Hochschule Meut nburg Baginn: September 2016 in
Erodser Str. 2 Neubrandenburg
17033 Meubrandenburg

E-Mail: grimmé@hs-nb.de’ bemateck@ha-nh.de
Tek: 0305 5603-3203

Information fiir Interessierte
des Landkreises
Mecklenburgische Seenplatte

Weitare Informationen: www. ha-nb.deregiopart




Worum geht es uns?

Ein gutes Leben, eigenstandig und B
selbstbestimmt in der Gemeinschaft mit -
Mitbestimmung und Mitgestaltung







Potenzialperspektive
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Alte Menschen \)erfugen liber aulterordentlich viel Vylssen

reflektierte Erfahrui ngen und vielfach erprobte Y,

Handlungstrategien. /

N 7’

Auch im hohen Alter verfligen sie liber Ressourcen wie z.B.

- Lebenswissen oder die Bereitschaft, das eigene Leben in den

Dienst der nachfolgenden Generationen zu stellen.

Diese Ressourcen und die Méglichkeiten, sich einzubringen
sind nicht tiberall und nicht bei jedem gleich. Sie konnen
aber gefordert und unterstutzt werden.

Die zv
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- Die N
erletzlichkeitsperspektive

S L I R

Vgrleﬁzlich sind altere Menschen vor élle;n durch

. abnehmende korperliche Leistungsfahigkeit sowie
das wachsende Risiko an einer chronischen ~
Erkrankung zu leiden oder hilfe- und pflegebediirftig
zu werden. Die erhdhte Verletzlichkeit darf aber nicht
gleichgesetzt werden mit Multimorbiditit und
Pflegebedrftigkeit generell.

Verletzlichkeit ist auch abhangig von den r%umlichen,
ortlichen und sozialen Rahmenbedingungen sowie
vom sozialen Status.
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Forderung von
Teilhabe und Engagement

Hilfe, Unterstutzung
und Pflege



Die Ausgangslage ‘ Die Prinzipien™
. Wandel ) plus
.‘J mu:r::;:\rm:r'. elfall und Liffer L‘.“h‘r vo-l:" . Daseinsvorsorge

Individualisierung
Vielfalt
! Polarisierung

Neue Subsidaritat

u Lebensraumbezug

Die Rolle der
Kemmune

Selbstverantwortung o =

Bef ahigen

Wertschatzen




Die Ausgangslage -
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Wandel -

Individualisierung

: Vielfalt -

Wir mussen un
Lebensstilen, A
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Polarisierung



~ Wandel cie[
Gesellschaft

Menge _ Mehr alte Menschen
Demografischer Wandel MekiF Hilfsbadsif

Leben im
Alter

\

Weniger familidare
Unterstlitzung

Gesellschaftlicher Wandel

Zeit
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... zuriick bleiben die
alten Menschen




Das Problem der'Vielfalt
und sozialen Lagen

ndividualisierung ===jp Ei envera:1twortlichkeit —p Pluralisierung de
5 5 Lebensstile

Die soziale Kluft in der Generation: =

—

Einkommen -
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Wir mussen uns auf Vielfalt und Differenz einstellen, von -
Lebensstilen, Anspruchen, raumliche Rahmmenbedingungen

a
Zeitfenster der Babyboomer ... aufbau von \
solidarischen Gemeinschaften ...




Die Prinzipien
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nbediniunien

Neue Subsidaritat - ;




Die Pr|n2|p|en

- plus
Dasemsvorsorge

Neue Sub5|dar|tat """"""



Das grundsatzliche Ziel der Befahigung zu einer guten
Lebensfuhrung in der Gemeinschaft auch fur alte Menschen
fuhrt zu einem erweiterten Verstandnis von kommunaler

Daseinsvorsorge:

- mit einem umfassenden Unterstutzungssystem,

- das soziale und raumliche Vielfalt und Ungleichheiten
berucksichtigt,

- regional vernetzt ist,

- das im Dorf und Quartier zum Tragen kommt,

- fur das nicht nur der Staat und die Kommunen sondern
jeder einzelne Verantwortung tragt,

- und flir dessen Ausgestaltung jeder entsprechend ein
Mitspracherecht hat.



, plus
Daseinsvorsorge

Neue Subsidaritat

L ebensraumbezug



Gesellschaftlicher Wandel, Lebensraumbezug und
das erweiterte Verstandnis von Daseinsvorsorge
fihren wiederum zu einer neuen Subsidiaritat und
einem neuen Zusammenspiel von Staat,
Kommune und Gesellschaft.

Wie konnen die kleinen Lebenskreise - also
Familie, Nachbarschaft, Bekanntenkreise und
Engagierte - geférdert, gestarkt und befahigt
werden?



Daseinsvorsorge

Neue Subsidaritat

| ebensraumbezug



Mit zunehmenden Alter gewinnt das direkte
Lebensumfeld an Bedeutung fiir ein gutes Leben.
Die eigene Wohnung, Stralden und Wege, der nachste
Laden und Arzt, Mobilitat, Dorf und Quartier, die
Nachbarschaft, Menschen, in derunmittelbaren Nahe
sind entscheidend fur die eigene Lebensqualitat.

Die Gemeinde wird damit zum Schauplatz
gelingender oder scheiternder Sorge.



Amirierearme.
~_ Wohnung

Schnelles
~ Interent

Viobilitéts-
hilfen = o
o Versorgung und
. Dienstleistungen

- Eigenes
Enga_gement':

" Gesellschaftliche .
Teilhabe

Soziale Vorausseztungen

Kultur und
~ Sport

es\ée_ht um Quartiers- und
- Dorfentwicklung far
alle Generationen




arrierearme
Wohnung

Materielle Voraussetzungen

Schnelles
Interent

Hilfe- und Pflege-

dienstleistungen barrierearmes

eld

Gemeinschaft
Mobilitats-

Eigenes hilfen
Engagement Versorgung und
Unterstiitzungs- Di@ﬂStlEiStungen
netzwerk
) Gesellschaftliche
Soziale Vorausseztungen Teihaha

Kultur und
Sport
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Professionelle Angebote

Mittelzentraum —

e
__________

- Selbstverantwortung



‘Ganz konkret!

- .
Barierearme Wohnung -

-

Barrierearmes Wohnumfeld —

Schnelles Internet —

Technische Hilfesysteme

und vieles’
andere....

e

Mobilitdtsangebote

Gute professionelle Pflege
Begegnungen

Orte der Kommunikation -

Blrger- oder Hilfeverein ~
Zusammenarbeit und Netzwerke

Dorfkiimmerer/Quartiersmanager



Die kleinen Erfolge!

Wir fur alle! - Der altersgerechte WochenmarktI
Die Manner-Werkelecke - Senioreakademie - Das
Kaffeemaschinenprojekt - Farben des Lebens’

- Fachstelle Altern und Pflege im .
Quartier.im Land Brandenburg (FAPIQ)

www.fapig-brandenburg.de/



Die Rolle der
Kommune -

Qualifizieren
Moderieren
Koordinieren
Wertschatzen

Motivieren




Wer soll.es machen in?

=—

Die Dorfer ... sind nicht immer

organisiert

—

=

Die Gemeinden .. sind oft zu klein!

Die Amter/ -
Samtgemeinden

™~

Die Lapdkreise ... sind zu groR!

.. verstehen sich als
Dienstleister!

" Dort wo der Bedarf am groften ist,
sind die Strukturen am schwachsten!




~...aus dem Dorf heraus

—

_—

Einfordern .
Quartiers- und-Dorfentwicklung und den Aufbau von
solidarischen Gemeinschaften gegentliber den
Kommunen einfordern -

=

Selbst in die Hand nehmen .

N\
.Die kleinen Dinge und kleinen Projekte selbst in de
Hand nehmen bzw. wertschatzen und unterstitzer




Die Ausgangslage | /' Die Prinzipien @

Wandel ) plus
Wir miissen unsauf}fsclfalt und Differenz einstelien, von D a Sel n SVO rSO rge

Lebensstilen, Anspriichen, raumliche Rahmimenbedingungen

N

Individualisierung

Vielfalt

Polarisierung

Neue Subsidaritit
Lebensraumbezug

o~
Selbstverantwortung

- Betahig
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Zwei Beispiele.

DePWEGE-
, _4Prozess in Daun
Zuhause: heute, morgen und in Zukunft > 4 | BieVision: "ih def Verbandsgemeinde Daun leben -

e iits
Ll

Ziel der Initiative des Landkreises Germersheim st der Aufbat von Unterstiitzungs- und | i in einer gesunden Welt zu Hause"

Hilfestrub in den Gemeinden, die es den Bargeri und Biirgern erméglichen o ) . _ -
langer, ianger im gewohnten Umfeld leben zu konnen. _aill” Ein Ziel: im tahre 2030 haben sich alle 47 Dérfer
in den 38 Ortsgemeinden zu einer sorgenden

Gemeinschaft entwickelt. S

» Dig {Wohn- Q wigklung in d den wird nachhaltiz geforder g
L
 Unterstiitaungsasgebote in eidm Birger Srofi Technik Hiljanibd

) NN B " _ . Genossenschaft am Pulvermoor - eine sorgende
: e Gemeinschaft e.G., ihr Wohnprojekt Florinshof

. uselnmatmmchmmwf 1 o und ihre Partnernetzwerk

~

—
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, Wir brauchen mehr gute Bejsﬁiele far
eine landliche Quartierséntwicklun g...




Emeesem omel Rasisamaier \Weit
Zuhause: heute, morgen und in Zukunft

Ziel der Initiative des Landkreises Germersheim ist der Aufbau von Unterstutzungs- und
Hilfestrukturen in den Gemeinden, die es den Blrgerinnen und Blrgern ermoglichen
langer, [anger im gewohnten Umfeld leben zu kénnen.

« Die (Wohn-) Quartiersentwicklung in den Gemeinden wird nachhaltig gefordert
« Unterstlitzungsangebote in einem ,Blrger-Profi-Technik-Hilfemix"
- Netzwerk der Seniorenbeauftragten (in der Funktion als ortliche Moderatoren und AnstoRgeber)

« Die Initiative ist Chefsache des Landrats



Def \WEGE-
Prozess in Daun

Die Vision: "In der Verbandsgemeinde Daun leben -
In einer gesunden Welt zu Hause"

“Ein Ziel: im Jahre 2030 haben sich alle 47 Dérfer
in.den 38 Ortsgemeinden zu einer sorgenden
Gemeinschaft entwickelt.

Genossenschaft am Pulvermoor - eine sorgende
Gemeinschaft e.G., ihr Wohnprojekt Florinshof
und ihre Partnernetzwerk




Verbandsgemeinde Daun

Initiator WEGE-Prozess
Zukunftskonferenzen
Seniorenbeauftragte
Qualifizierung und
Vernetzung

Verein Burger fir Burger e.V.

/Eemeinde Gillenfeld
Genossenschaft Am Pulvermoor

Mittwochsrunde
Demenzgruppe

Senioren-Wohnanlage
Forderverein

Koordinatorin

Rickgratorganisation
Hilfeleistungen
Blirgerbus
Wohnberatung

CARITAS

Pflegeanbieter
Arbeitgeber
Koordinatorin
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Zuhause: heute, morgen und in Zukunft . DieVision: "In der Verbandsgemeinde Daun leben - 5
vitiative des Landkreises Germersheim ist der Aufbau von Unterstiitzungs- und P in einer gesunden Welt zu Hause"
lkturen in den Gemeinden, die es den Blrgerinnen und Biirgern ermoglfchgn o e ) B
nger im gewohnten Umfeld leben zu kénnen. i Ein Ziel: im Jahre 2030 haben sich alle 47 Dérfer
Wohn-) Quartiersentwicklung_in den Gemeinden wird nachhaltig gef@;d_{gr}f .- | in den 38 Ortsgememden zaeiner s_orgenden

o iy Gemeinschaft entwickelt.
wstiitzungsangebote in einem , Biirger-Profi-Technik-Hilfemix" o
' Genossenschaft am Pulvermoor - eine sorgende
Gemeinschaft e.G., ihr Wohnprojekt Florinshof

und ihre Partnernetzwerk

]

‘werk der Senigrenbeauftragten (in der Funkﬁi}pa_l%c ﬁiiche Moderatoren und Anstofgeber)

nitiative ist Chefsache des Landrats

Wir brauchen mehr gute Beispiele fur
l@ndliche Quartiersentwicklung ...
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Anzahl der Lebendgeborenen 1946-2012

Babyboomer
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Unterschiede Ost und West
Altersproportionen im-Jahr 2028

—

Westdeutschland:
~ zehn 30-40jahrige auf
dreizehn 60-70jahrige

~

N
Ostdeutschland:
zehn 30-40\] ahrige auf zweiundzwanzig
\ 60-70jahrige

\

Menning, Hoffmann 2009) N



Es bleiben 10 bis 113 Jahre zum

nAufbaou von solidarischen
Gemeinschaften!




Vielen Dank fiir ihre

Aufmerksamkeit

N

dehne@hs-nb.de

\ N




