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Versorgung im Heim

Brysch bekraftigt
seine Kritik

Berlin // Die Deutsche Stiftung Pati-
entenschutz hat den Parteien im Bun-
destag vorgeworfen, sich im Wahl-
kampf zu wenig mit dem Thema
Pflege auseinanderzusetzen. Da-
bei sei das Thema fiir viele Men-

schen in Deutschland wahlentschei-
dend, sagte Stiftungsvorstand Eugen
Brysch der Deutschen Presse-Agen-
tur. Brysch bekriftigte seine Kri-
tik, dass Sterbende in Pllegeheimen
schlechter gestellt wiirden als in
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Hospizen. In den 13 600 stationdren
Pflegeeinrichtungen benétigten gut
204 000 schwerst kranke Menschen
palliative Sterbebegleitung. Firdiese
Menschen im Pflegeheim stiinden
lediglich bis zu 2 005 Euro im Monat
zur Verfligung. Fiir die 25 000 Men-
schen, die jahrlich in den 230 stati-
ondren Hospizen sterben, wiirden
vonden Sozialkassen monatlich rund
8 300 Euro pro Person aufgewendet.
Brysch krntisierte zudem Ungerech-
tigkeiten in der medizinischen Be-
handlungspflege. Bei Patienten da-
heim trijgen die Krankenkassen daftr
die Kosten. Bewohner im Pflegeheim
miissen Kosten firr Medikamenten-
gabe, Blutdruckmessung oder Wund-
versorgung selbst tragen. (dpa)

Urteil in Nordrhein-Westfalen
Beamte erhalten
Beihilfe

Diisseldorf // Beamte, die pflegebe-
diirftig werden, erhalten Beihilfe und
sind nicht auf Soziathilfe angewie-
sen. Dies hatder 1. Senat des Oberver-
waltungsgerichts Nordrhein-Westfa-
len entschieden. Bei dem Urteil ging
es um eine 30-jdhrige Pensionarin,
die pflegebediirftig wurde und in ei-
nem Pflegeheim in NEW aufgenom-
men wurde. Zunachst erhielt sie die
fiir Beamnte vorgesehene Beihilfe und
auch die Investitionskosten wurden
wvom Land bezuschusst, berichtet das
Portal ,anwaltde”. Das Land dnderte
dannjedoch seine Beihilfeverordnung
fiir die Jahre 2013 bis 2016. Danach
‘wiren Pensiondre nicht Beihilfe- son-
demn Sozialhilfeberechtigt. Sie miiss-
ten danach zundchst ihr eigenes Ver-
mogen aufwenden und hatten erst
dann Anspruch auf Unterstiitzung.
Das Oberverwaltungsgericht erklarte
dies jedoch fuir rechtswidrig. Die Be-
amten hatten Anspruch auf Bethilfe
und somit auch auf den Zuschuss zu
den Investitionskosten. [ck)

B Das Urteil: OVGam 7.9.2017,
AZ1A2241/15

Heimbewohner besuchen Bauernhofprojekt fiir Menschen mit Demenz
Wenn Kuhe Erinnerungen wecken

In einem Projekt des Kompetenzzentrums Schleswig-Holstein sind Heimbewohner
auf Bauernhofen zu Gast. Der Umgang mit den Tieren, die vertrauten Geriiche und die
Atmosphire rufen verloren gegangene Erinnerungen und Reaktionen hervor.
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Viele F ftige haben el

unnmmdnm;m aufdem Hof und den Umgang mit Tieren reaktiviert werden,

Von Michaela Allgeier

Behrendorf /f Menschen mit Demenz
kdnnen sich trotz ihrer kognitiven Be-
eintrachtigungen oft noch gutan ver-
gangene Zeiten erinnern. Aus diesern
Grund kann ihnen eine biografieori-
entierte Betreuung das Gefuhl von
Zugehorigkeit und Sicherheit vermit-
teln. Daran kniipft auch das Kompe-
tenzzentrum Demenz Schleswig-Hol-
stein am, das sich in Tragerschaft der
Alzheimer Gesellschaft Schleswig
Holstein befindet

Viele Altere aus der Region sind
entweder auf einerm Hof aufgewach-
sen oder waren in der Landwirtschaft
beschaftigt. Deshalb werden land-
wirtschaftliche Betriebe, die Ange-
bote fiir Menschen mit Demenz sowie
deren Angehorige entwickeln wol-
len, durch das Kompetenzzentrum
unterstitzt. Seit September 2015 ge-
hart , Der Bauernhof als Ort fiir Men-
schen mit Demenz” fiir die Dauer von
zwei Jahren zum Bundesprogramm
.Lokale Allianz fir Menschen mit De-
menz" des Bundesministeriums fiir
Familie, Semioren, Frauen und Ju-
gend. Durchgefiihrt wird das Projekt
in Zusammenarbeit mit der Landwirt-
schaftskammer Schleswig-Holstein.

Einer von vier Hifen, die bereits
ein Angebot auf den Weg gebracht
haben, ist der Betrieb der Familie
‘Wohlert im nordfriesischen Behren-
dorf. \Unser Ansatz ist auf den spezi-
fischen Erffahrungshintergrund von
Menschen aus dem landlichen Raum
zugeschnitten®, erlautert Landwirtin
Anke Wohlert-Thomsen. Eigentlich
wollten wir insbesondere pflegende
Angehérige ansprechen. Doch bis-
lang machen ausschliefilich Besu-

chergruppen aus Fflegeheimen von
unserem Angebot Gebrauch.”

Bewohner kommen mit
Betreuungs- oder Pflegekriften

In der Regel sind es sechs bis sie-
ben Bewohner, die von zwei Betreu-
ungskraften aus den Heimen beglei-
tet werder. Manchmal seien auch

Bezug zum L

Pflegekrafte mit von der Partie, sagt
Wohlert-Thomsen, die seit einem
Praktikum in der stationaren Pflege
vor vier Jahren selbst als Betreuungs-
kraft in einer Pflegesinrichtung tatig
ist. .Ich wollte neben meiner land-
wirtschaftlichen Tatigkeit noch ein-
mal etwas Neues lemen®, erklart sie
diesen Schritt.

Sie ist iiberzeugt, dass diese Ver-
bindung von Landwirtschaft und Al-
tenpflege gerade fir demenziell Er-
krankte aus der Region von Vorteil
ist und deren Wohlbefinden starkt.
Der Milchbauemhof mit seinen
50 Milchkiihen bietet thnen vielfal-
tige Gelegenheiten, das Vertraute er-
neut zu entdecken. ,\Wenn bei einer
Fithrung durch unsere Stalle oder
bei einem Spaziergang durch die Na-
tur die Erinnerung an frithere Zeiten
geweckt wird, kommen manchmal
auch verloren gegangene Fahigkeiten
zuriick” sagt Wohlert-Thomsen und
schildert den Fall eines Besuchers,
dessen Wortschatz normalerweise
mur aus den Worten Ja" und MNein®
bestanden habe. .Doch unsere Meer-
schweinchen haben ihn offenbar der-
artig inspiriert, dass er ein paar voll-
standige Satze formulieren konnte

Streicheln und Fiittern
ausdriicklich erlaubt

Normalerweise beginnt ein Besuch
auf dem Hof mit einem Kaffeetrin-
ken und einer Begriffung in einem
ausreichend groffen und gemirthi-
chen Raum, der iiber einen direkten
Zugang zur Terrasse verfugt. Fur die
Verstandigung ist es duflerst hilf-
reich, dass bei uns Flattdeutsch ge-
sprochen wird" Anschliefend findet
ein Rundgang durch die Stallungen
statt. Besonders beliebt seien die
Einzelhiitten fiir die frischgebore-
nen Kalber,  Streicheln und Fattern
ist natirlich erlaubt”, sagt Wohlert-
Thomsen.

Eine besondere Faszination gehe
von den Landmaschinen aus. Gerade
mannliche Besucher fithlten sich da-
von angezogen. Doch auch der An-
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und das Leben auf dem Bauernhof. Diesa
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blick von Hithnem und Zwergka-
ninchen sorgt fiir gute Stmmung
Auflerdemn gibt es die Moglichkeit,
im Garten, im Gewichshaus oder
am Hochbeet etwas auszusden oder
zu ernten. Allerdings sollte ein Aus-
flug nicht langer als zwei bis maxi-
mal zweieinhalb Stunden dauem,
stellt Wohlert-Thomsen fest.  Auf-
grund ihrer begrenzten Aufnahme-
fahigkeit werden Menschen mit einer
Demenz ansonsten unrihig.”

Heike Wnuck, Einrichtungslei-
terin der ,Sonnenhof Senioren- und
Pilegeeinrichtung Moltzen GmbH"
in Hollingstedt, in der Anke Wohl-
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Maternus meldet Zuwachs
bei Umsatz und Ergebnis

Die Maternus-Kliniken AG ver-
zeichnete im ersten Halbjahr
2017 deutliche Zuwdchse bei
Umsatz und Ergebnis. Das mel-
det der Branchendienst CARE IN-
VEST. Meben einer sehr soliden”®
Entwicklung im Segment Senio-
renwohn- und Pflegeeinrichtun-
gen (bei deutlicher Zunahme des
Personalaufwandes) bleibt aber
das Segment Rehabilitation er-
neut hinter den Erwartungen zu-
rick. In Summe zeigt sich der Vior-
stand (llona Michels und Thorsten
Mahr) daher optimistisch, die fur
das Geschaftsjahr 2017 gesetzten
Ziele zu erreichen.

Heimaufsicht soll gestarkt
werden

Die Heimaufsicht im Kreis Mainz-
Bingen (Rheinland-Pfalz) soll ge-
starkt werden. Darauf haben sich
der Sozialausschuss und der Se-
niorenbeirat des Kreises in einer
gemeinsamen Sitzung geeinigt.
Hintergrund ist die zunehmende
Anzahl neuer Pflegeeinrichtun-
gen. Von 2009 bis Ende 2015 hat
ihre Zahl im Kreis von zwalf auf
17 gewachsen. Weitere Einrich-
tungen seien in Planung, berich-
tet die  Allgemeine Zeitung” In
der Diskussion der Sitzung stand
deshalb auch, wie man fir die
wachsende Anzahl an stationa-
ren Platzen die Versorgung mit
gentgend Personal sichern kann.
Der Vorschlag des Vorsitzenden
des Seniorenbeirates, dass Heime
nur éffnen dirften, wenn sie die
Fachkraftquote erfilllen, wurde
kritisch diskutiert. Einigen konn-
ten sich die Teilnehmer nur auf
eine Starkung der Heimaufsicht.

ert-Th als Bet g t
arbeitet, ist begeistert von diesemn
Ausflugsziel Im April dieses Jah-
Tes stattete eine erste Bewohner-
Egruppe gemeinsam mit zwei Betreu-
ungskraften dem Hof einen Besuch
ab. ,5ehr gut finde ich, dass dieses
Angebot auch fiir Personen mit Rolla-
toren und Rollstithlen geeignet ist.”

Nicht nur der Anblick der Umge-
bung und die Begegnung mit den Tie-
ren wirkten sich positiv auf das Erin-
nerungsvermaogen aus. Fast ebenso
wichtig seien die unterschiedlichen
Geriche. Allerdings miisse man die
Gruppe und alle Aktivitaten genauim
Blick haben, beispielsweise wenn Kii-
ken gestreichelt werden, sagt Wnuck.
Menschen mit Demenz konnen ihre
Kraft nicht mehrso gut einschatzen.”

Wihrend die Bewohner fur die
Fahrt zum Hof, fiir die Begleitung
und Betreuung wahrend des Besuchs
nichts zahlen miissen, betragen die
Kosten fiir den Aufenthalt auf dem
Hof zwdlf Euro pro Gast. Diesen Be-
trag zahlen die Bewohner aus eige-
ner Tasche. Doch das Geld sei gut in-
vestiert. ,Anschlieffend schaut man
in lauter zufriedene Gesichter,” so
Wruck.

M Infos zum Bauernhof-Projekt
gibt es unter: demenz-sh.de/
hilfen-vor-ort/bauernhoefe-
als-orte-fuer-menschen-mit-
demenz/

Fliichtlingskinder lernen
Tradition Im Pflegehelm

Die Pflegeheime der Wohn-
gemeinschaft fir Senioren in
Filderstadt bei Stuttgart koope-
rieren seit diesem Schuljahr mit
der ortlichen Gotthard-Miller-
Werkrealschule, Bei dem Projekt
kommen Flichtlingskinder in die
Pflegeeinrichtung, umdort, deut-
sche Tradition zu erleben®, wie
das Portal ,anerkennung-pflege.
de” meldet. Unter anderem hat-
ten die Kinder zusammen mit den
Senioren Apfel aufgelesen und zu
Saft gepresst. Bei den Aktionen
sollen die Kinder nicht nur die
deutsche Sprache lernen, sondern
sich auch mit Gewohnheiten und
Gebrauchen vertraut machen.

Wettbewerb |duft noch bis
Ende des Monats

Noch biszum 30. September kon-
nen Bewerber ihre Unterlagen
zum Ideenwettbewerb  Heim-
vorteil fur mehr Gesundheit”
des Verbandes der Ersatzkas-
sen (vdek) und seiner sechs Mit-
gliedskassen einreichen. Gesucht
werden innovative Vorschlage zur
G iheitsférderungvon Pflege
heimbewohnern. Infos gibt es
unter ideeenwetthewerb-heim
vorteil.de




