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ob der Nachbar mit seinen
Preisen hinkommt? Besser
ist eine Kostenkalkulation,
um seinen personlich richti-
gen Preis zu ermitteln. Da-
bei spielen feste und variab-
le Kosten die zentrale Rolle:
@ Fir die festen Kosten
wird erst einmal alles no-
tiert, was fur die Vermie-
tung aufgewandt wird
oder wurde, also BaumaB-
nahmen, Einrichtung und
Ausstattung, Genehmigun-
gen und so weiter. Die dar-
aus resultierende Abschrei-
bung und Instandhaltung

rechnet. Dann wird der Ka-
pitalbedarf ermittelt und in Fremd-
und Eigenkapital gesplittet. Daraus
errechnet man die jeweiligen Zin-
sen und zahlt dann die gesamten
Kosten (feste Kosten) zusammen.
Diese entstehen auch, wenn es zu
keiner Vermietung kommt, denn
Zinsen, Grundbeitrage fur Was-
ser und Strom, Lohne fur Festan-
gestellte, Grundsteuer, Abschrei-
bung und Weiteres fallen das gan-
ze Jahr Uber an.

® Dann werden die variablen Kos-
ten errechnet aus Verbrauch von
Strom und Wasser, Heizung, Haus-
reinigung,  Reinigungspersonal
(nicht fest angestellt) und Weite-
rem und auf den Vermietungstag
umgelegt.
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wird aus diesen Zahlen er- Beispiel fir ein helles und ansprechendes Brld

Und erst wenn alle Kosten, also
die festen und variablen, auf dem
Tisch liegen, kann errechnet wer-
den, wie viele Tage man zu einem
bestimmten Preis vermieten
muss, bis man den ersten
Euro verdient oder wie hoch
der Vermietungspreis min-
destens sein muss. Und somit
kann dann an verschiedenen
Stellschrauben gedreht wer-
den, um den fur sich optima-
len Preis zu errechnen.

Auch eine erfolgreiche
Preisstrategie ist notwendig,
denn selbst wenn man weiB,
was man haben muss, rau-
men einige Gastgeber zum

Beispiel Stammkunden ei- sein.

nen Rabatt ein. Dies
ist als solches keine
schlechte Idee, da es
zur Kundenbindung
beitragt. Aber besser
ist es, den normalen
Preis zu nehmen und
Stammgasten einen
Bonus in Form von
Zusatzleistungen wie
Schnappchen bei vor-
zeitiger Anreise ein-
zurdumen, einen Gut-
schein fur ein Essen in
einem Nachbarlokal
oder einen Gutschein
fur eine Ubernach-
tung bei der nachsten
Buchung, der auch
Ubertragbar ist auf Freunde, Ver-
wandte oder Bekannte. Damit wird
der Gast tberrascht, und es erfolgt
eine gewisse Kundenbindung.
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Die eigene Preisfindung sollte individuell
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Auszeit fur Menschen mit Demenz und ihre Angehérigen

Erwerbsalternativen

Der Arbeitskreis Urlaub auf dem
Bauernhof wird im Herbst weite-
re Treffen anbieten. Neueinsteiger
sind herzlich willkommen. Bei Inte-
resse kann man sich bei den Auto-
rinnen informieren und anmelden.

I FAZIT I

Die Pflege der eigenen Home-
page und der Plattformen,
auf denen Gastgeber vertre-
ten sind, ist sehr wichtig fur
eine erfolgreiche Vermietung.
Wenn Gaste sich auf den Inter-
netseiten wohlfthlen, ihnen
das Angebot zusagt, sie sich
zurechtfinden und die Anga-
ben aktuell und stimmig sind,
dann ist eine Buchung wahr-
scheinlich. Ansprechende Fo-
tos, die Stimmungen innen
und auBen einfangen, nach-
vollziehbare Preise sind wich-
tige Zutaten fur den Erfolg,
die regelmaBig gepflegt wer-
den sollten.

Doris Baum
Landwirtschaftskammer
Tel.: 043 31-94 53-245
dbaume@lksh.de

Gabriele Harms-Deisinger
Landwirtschaftskammer
Tel.: 045 51-95 98 82
hd@lksh.de

Neue Angebote auf dem Bauernhof

Ein ganz besonderes Angebot
startet auf dem Alpakaerlebnis
Hof Hiimpel im kleinen Dorf Kru-
kow im Lauenburgischen. Als einer
von bisher drei Betrieben in Schles-
wig-Holstein hat sich der Hof von
Sandra Hiimpel iiber das Projekt
.Der Bauernhof als Ort fiir Men-
schen mit Demenz” als Betreuungs-
und Entlastungsangebot anerken-
nen lassen. Angehdrige, die solche
Angebote nutzen, bekommen liber
die Pflegekassen monatlich bis zu
125 € erstattet. Bundesfamilien-
ministerin Manuela Schwesig und
die schleswig-holsteinische Sozial-
ministerin Kristin Alheit besuchten
zuletzt das Modell.

Das Projekt ist eine Kooperation
des Kompetenzzentrums Demenz
und der Landwirtschaftskammer
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Sozialministerin Alheit ist es ein Anliegen, weitere Angebote fur Menschen
Schleswig-Holstein. Finanziert wird mit Demenz im léndlichen Raum zu schaffen.

es Uber die ,Lokalen Allianzen fur
Menschen mit Demenz” sowie aus
Mitteln der EU (Eler) und des Lan-
des Schleswig-Holstein. Aus diesen
Mitteln wird eine Beraterin finan-
ziert, die die Betriebe bei der Kon-
zeptentwicklung und Antragstel-
lung unterstutzt.

Auf Hof Himpel gibt es fur Men-
schen mit Demenz viel zu entde-
cken. Zum einen ist es ein kleiner,
traditioneller Betrieb mit Milch-
vieh, Weide- und Ackerland. Hun-
din Dana liebt die Streichelein-
heiten der Besucher, zwei Katzen
schleichen herum, und auch Huh-
ner sind da. Eindricke, die vielen
Senioren aus ihrem Alltag fruher
sehr vertraut sind. , Diese Erinne-
rungen sind Schatze, die wir he-
ben kénnen”, wei3 Sandra Hiim-
pel. ,Wir verstarken solche akti-
ven Augenblicke gezielt, indem
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wir Gesprache aufgreifen. Mit  Auch in Nordfriesland gibt gel werden drei Stunden gebucht. schinen oder den Siloberg. ,Es ist

Aktionen, wie Milch im traditio-
nellen Fass zu buttern oder Obst
und Krauter zu ernten und zu ver-
arbeiten, konnen wir die Erlebnis-
se mit allen Sinnen vertiefen.” Zur
Hand bei den Gruppenbesuchen
gehen ihr eine Krankenschwes-
ter mit sozialpsychiatrischer Zu-
satzausbildung und drei ehren-
amtliche Helferinnen. In einer Au-
Benvoliere zwitschern bunte Wel-
lensittiche, auch diese wecken so

manche Erinnerung an ein frihe- = =

res Haustier. Und dann sind da

die Exoten: Brownie, der Anflh- :

rer der Herde, und Congo, Anton
und Norbert. Allesamt Alpakas mit
flauschig dichtem Fell und riesigen
Kulleraugen. Als Fluchttiere ent-
scheiden sie selbst, ob sie neugie-
rig sind, kuscheln wollen oder eher
Distanz halten. Vom Temperament
her sind sie aber freundlich, intel-
ligent und gutmutig. ,Allein die
gemachlichen Bewegungen, das
ist so beruhigend anzuschauen, da
fallt alles an Stress und Hektik von
einem ab”, bereut Sandra Him-
pel den Schritt der Anschaffung
vor fast einem Jahr nicht.

Mit den Alpakas koénnen die
Besucher richtige Spaziergange
durchs Dorf unternehmen. ,Das
mag auf den ersten Blick sehr
fremd aussehen, aber die Skepsis
kann ich schnell widerlegen, wenn
ich erzahle, welch gute Idee die
Auszeit auf dem Hof sowohl fur
Menschen mit Demenz als auch
fur deren pflegende Angehorige
ist”, erklart Himpel. Dass die Be-
reitschaft im Dorf, das neue Be-
treuungsangebot zu unterstit-
zen, grof ist, zeigt auch die Selbst-
verstandlichkeit, mit der erlaubt
wurde, die behindertengerechte
Toilette im Dorfgemeinschaftshaus
von Gemeinde und Feuerwehr di-
rekt gegeniiber nutzen zu kénnen.
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es einen Hof

Auch auf dem Hof Wohlert-
Thomsen in Behrendorf bei Hu-
sum kénnen Menschen mit De-
menz ein paar heitere Stunden er-
leben. Anke Wohlert-Thomsen lebt
und arbeitet seit 33 Jahren auf dem
traditionellen kleinen Landwirt-
schaftsbetrieb mit Milchkihen. Zu-
dem hatssie sich als Alltagsbegleite-

Auch Pflegeheime haben den Hof
schon als bereicherndes Ausflugs-
ziel entdeckt.

Unterstltzt von zwei Ehrenamt-
lichen gibt es Kaffee und Klon-
schnack in der liebevoll eingerich-
teten guten Stube. Mithilfe von Er-
innerungsgegenstédnden und dem,
was der Hof bietet, werden die Be-
sucher angeregt, ins Erzahlen zu
kommen. Das geschieht auch gern

pel in Krukow. Eigens fir die Erlebnisangebote hat Sandra Himpel (r.) Alpa-

kas angeschafft.

rin ausbilden lassen und drei Jahre
in einem Pflegeheim fiir ein wenig
Ansprache und Beschaftigung der
Senioren gesorgt. Die Erfahrungen
kommen ihr nun bei ihrem neuen
Angebot zugute. Sie bietet sowohl
fur Gruppen bis zu sechs Personen
als auch fur einzelne Besucher ein
von den Pflegekassen anerkann-
tes Betreuungs- und Entlastungs-
angebot. Die Zeiten kdnnen indivi-
duell vereinbart werden. In der Re-
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Demenzberaterin Maria Nielsen (r.) unterstitzt bei der
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auf Platt. ,Plattdeutsch ist ein pri-
ma Turoffner”, wei3 Anke Wohlert-
Thomsen aus Erfahrung, und dabei
leuchten ihre Augen.

Auch beim Hofspaziergang
kommt sie mit den Besuchern
schnell in Kontakt. Vielen sind Be-
triebe wie ihrer mit Kiihen, Kalb-
chen, Huhnern, Katze und Hund
sowie dem Garten von friher ver-
traut. Manner fachsimpeln mit
ihr dann gern Uber die Landma-

Sandra Humpel (li.), innovative Bauerin, und Heiderose

Konzeptentwicklung fir Angebote auf Héfen fir Men- Schiller, die in der Landwirtschaftskammer das Projekt

schen mit Demenz.

begleitet.
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schon zu erleben, wie Menschen
mit Demenz hier vorhandene Fa-
higkeiten ausspielen kdnnen. Oder
wie sie den Kontakt mit den Tieren
genieBen. In der Natur gibt es hier
fur sie weder Unter- noch Uberfor-
derung”, ist sich Wohlert-Thomsen
sicher.

Einkommensmaoglichkeit
fur Betriebe

Gerade in ldndlichen Regionen
bestehen Versorgungslicken far
an Demenz erkrankte Menschen
und ihre Angehdrigen. Der Bau-
ernhof als Ort fir Menschen mit
Demenz bietet mit dem naturli-
chen Umfeld und den geschulten
Ehrenamtlichen eine Moglichkeit,
in geselliger Kaffeerunde Reize
zu schaffen, ohne zu tberfordern.
Diese innovative Zusammenarbeit
zweier landesweiter Organisatio-
nen mit ihrem jeweiligen Know-
how zu Demenz und zu Landwirt-
schaft mit allen ihren Facetten und
Strukturen ist bundesweit einzig-
artig. Beide Seiten profitieren von
der Kooperation.
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Betreuungsangebote far
Menschen mit Demenz auf
Hofen koénnen einen Beitrag
dazu leisten, die Versorgungs-
lacke im landlichen Raum zu
schlieBen. Fur die landwirt-
schaftliche Familie ist es ein
zusatzliches Einkommen, das
gerade in diesen Zeiten von
Bedeutung sein kann. AuBer
den niedrigschwelligen An-
geboten sind auch Tagesbe-
treuung oder Wohngemein-
schaften auf dem Hof denk-
bar. Wer sich beraten lassen
mochte oder néhere Infor-
mationen wiinscht, kann sich
gern an Heiderose Schiller
von der Landwirtschaftskam-
mer hschiller@lksh.de oder an
Anneke Wilken vom Kompe-
tenzzentrum Demenz wilken@
demenz-sh.de wenden.
Informationen Gber das Pro-
jekt und die bisher drei an-
erkannten Hofe gibt es auch
unter http://www.demenz-sh.
de/hilfen-vor-ort/bauern
hoefe-als-orte-fuer-men
schen-mit-demenz/

Heiderose Schiller
Landwirtschaftskammer
Tel.: 043 31-94 53-244
hschiller@lksh.de



